RAJECKY KROS DUATLON
PROPOZICIE

Nazov: Rajecky kros duatlon 10. roc¢nik

Miesto: Parkovisko kupalisko Veronika, Bystricka 57, Rajec 015 01

Termin: 15. 09. 2020 (utorok)

Usporiadatel: Maratén klub Rajec v spolupréci s Slovenska triatlonova unia - STU

Sutazny vybor: riaditel pretekov  p. Jan Kavec
technicky delegat p. Matej Hrasko
hlavny rozhodca  p. Milan Slovak

Statut podujatia: Z poverenia Slovenskej triatlonovej Unie:
Slovensky pohar v kros duatlone pre kategérie -J, Jky, M, Z, V1, V2, V3,
Vyl, Vy2, Vy3
M-SR v kros duatlone pre kategérie J/ky, M, Z, V1, V2, V3, Vy1, Vy2, Vy3

Trate: A Slovensky pohar a M-SR v kros duatlone pre kategérie M, Z, V1, V2, V3,
Vyl, Vy2, Vy3
Beh 7 km (2x3,5 km)
Horska cyklistika 15 km (2x 7,5 km)
Beh 3,5 km (1x 3,5 km)

Trate B Slovensky pohar - Junior/Juniorka,
M-SR v kros duatlone pre kategdrie Junior/Juniorka
HOBY - OPEN, nie je sucast SIPo
Beh 3,5 m (1x3,5km)
Horska cyklistika 7,5 km (1x7,5km)
Beh 3,5 km (1x 3,5km)

Trate C nie je st¢astou SIPo Ziaci/Zia¢ky, Dorastenec/Dorastenka
Beh 1,5 m (1x1,5km)
Horska cyklistika 1,5 km (1x1,5km)
Beh 1,5 km (1x 1,5km)

Startovné: pre A kategorie 20 Eur
pre B kategdrie 15 Eur
pre C kategorie 5 Eur

Podla pravidiel STU /registratné poplatky/, je kaZdy slovensky
neregistrovany pretekdr povinny uhradit 4 Eur jednorazovy poplatok.
Poplatok nie je prijmom organizatora, je poplatkom STU.



Uhrada $tartovného:
je mozna len v hotovosti pocas prezentacie. Prihlasenie je moZné len cez
prihlasovaci systém na www.rajeckymaraton.sk, www.triathlon.sk
najneskor do 11. 09. 2020. Na mieste prezentdcie nie je moZna registracia
novych ucastnikov.

Kategdrie: C Z/Zky Ziak / Ziacka 15r. a mladsi

C D/Dky  Dorastenec / Dorastenka 15 a mladsi.

B Iy Junior / Juniorka 16-19r. M-SR
A M/Z Muzi/Zeny absol. poradie 20 rokov aviac M-SR
A M Muzi 20 rokov a viac M-SR
A VA Zeny 20 rokovaviac M-SR
A vyl (Veterdnky) 40 - 49 M-SR
A Vy2 (Veteranky) 50-50 M-SR
A Vy3 (Veteranky) 60 - a starsie M-SR
A V1 (Veterani) 40-49 M-SR
A V2 (Veterani) 50-59 M-SR
A V3 (Veterani) 60 a starsi M-SR

Meranie ¢asu: elektronicky ¢ipova technika (SUNBELL)

Registracia: len vopred prihlaseny na www.triathlon.sk
Uhrada Startovného len na mieste prezentacie

Casovy harmonogram pre kategérie C
pondelok 15.09.2020

prezentdcia: 08:30-10:00

otvorenie depa: 09:00-10:00

poucenie vyklad trate: 10:00 v priestore depa
Start kategoérii C: 10:15

predpokladany ¢as vyhldsenia vysledkov bude najneskor 1 hodinu po
dobehnuti posledného pretekara ostatnych kategorii

Casovy harmonogram pre kategérie A/B
pondelok 15. 09. 2020

prezentdcia: 08:30-10:00
otvorenie depa: 10:00-10:45

poucenie vyklad trate: 10:50 na mieste Startu
Start kategérii A/B: 11:00

predpokladany ¢as vyhldsenia vysledkov bude najneskér 1 hodinu po
dobehnuti posledného pretekara

Obcerstvenie:  kazdy ucastnik po dobehnuti, a na bezeckej ¢asti

Startovny bali¢ek:
kazdy ucastnik dostane pri prezentacii:
Startovné Cislo bezecké
Startovné Cislo bicykel dopredu
3x ndlepka pre oznacenie prilby



Ceny:

finanéné a vecné ceny

poradie  absol. MuzZi absol. Zeny Junior  Juniorka

1. 50 50 30 30

2. 40 40 20 20

3. 20 20 10 10
1-2-3 ViM 40-49 vecné ceny
1-2-3  WylZ 40-49 vecné ceny
1-2-3 V2 M 50-59 vecné ceny
1-2-3 W27 50-59 vecné ceny
1-2-3 V3 M 60+ vecné ceny
1-2-3  VWy37 60+ vecné ceny
1-2-3 Hoby M absolutne poradie vecné ceny
1-2-3 Hoby Z absolutne poradie vecné ceny
1-2-3 Dorastenec/Dorastenka vecné ceny
1-2-3  Ziaci/ Ziatky vecné ceny

Zvlastne ustanovenie:

beh zvineny terén, cyklistika trate pre horsky bicykel, beh zvineny terén.
Trate nie su uzatvorené kazdy pretekar sa zucastnuje podujatia na vlastné
zdravotné a materidlne riziko je povinny sa riadit pokynmi organizatora,
hlavného rozhodcu a technického delegata.

Organizator si vyhradzuje pravo na zmenu trati a casového harmonogramu.

Podmienky a povinnosti uc¢astnikov:

1.
2.

10.

11.

Preteka sa podla platnych pravidiel STU a tychto propozicii.

Vsetci prihlaseni Startuju na vlastné nebezpecéenstvo, vratane pripravenosti na
preteky.

Usporiadatel nie je zodpovedny za Skody na zdravi a majetku vzniknuté ucastnikom
a tretim osobdm v suvislosti s pretekom.

Pretekar musi byt vybaveny cyklistickou prilbou, ktord musi mat nasadenu na hlave
pocas cyklistickej ¢asti od momentu dotyku s bicyklom, aZ po ulozenie bicykla v depe.
Startovné &isla st majetkom usporiadatela, nesmu sa poskodzovat a upravovat, su
viazané na prihlasku a su neprenosné na inu osobu.

Preteky sa konaju za plnej cestnej premavky!!!

Pretekari su povinni dodrziavat pravidla cestnej premavky, pokyny policie, rozhodcov
a organizatorov.

Mimo vyznacené obcerstvovacie stanice nie je mozné vyhadzovat akykolvek odpad.
Uclastnici sa musia spravat $portovo a umozZnit rychlejsim pretekarom, aby ich
predbehli bez prekazania, spravat sa ohladuplne k okoliu, Zivotnému prostrediu,
navstevnikom a divakom.

V pripade odstupenia z pretekov je pretekar povinny nahlasit tato skutocnost
organizatorovi a rozhodcovi.

Klasifikovani, budu iba pretekari, ktori prejdd celd trat, vratane vsetkych tratovych
kontrol.



12. Protesty je mozné podat pisomne najneskor vsak 15. 09. 2020, do 30min po zverejneni
vysledkov v kancelarii pretekov. Vklad 20 EUR, ktory v pripade neopravnenosti
protestu prepadd v prospech usporiadatela.

13. Poslanie prihlasky prostrednictvom internetu zavazuje prihldseného zucastnit sa kros
duatlonu, ak tak neurobi je povinny nahlasit svoju neucast najneskér do 24 hodin pred
Startom.

14. Pretekdr si je vedomy, Ze svojim podpisom, pri prezentacii pred Startom
pretekov suhlasi s podmienkami a povinnostami uvedenymi v tomto formulari
v bodoch 1 az 14.

Povinna vybava cyklisticka prilba, preukaz poistenca.



