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Clanok é&. I.
VEKOVE KATEGORIE

Pre vSetky kategdrie plati, Ze zaradenie do vekovej kategdrie rozhoduje dosiahnuty vek v priebehu
konkrétneho kalendarneho roka, nie presny datum dosiahnutého veku.

TRIATLON

Ziaci nadeje C Zindj C 7 a mladsi Ziatky nadeje C  ZiyndjC 7 a mladsie
Ziaci nadeje B Zindj B 8-9 Ziatky nadeje B ZiyndjB  8-9

Ziaci nadeje A Zindj A 10-11 Ziatky nadeje A ZiyndjA 10-11
Ziaci mladsi Ziml 12-13 Ziacky mladsie  Ziyml 12-13
Ziaci starsi Zist 14 - 15 Ziacky starsie Ziyst 14 - 15
Dorastenci D 16-17 Dorastenky D 16-17
Juniori J 18-19 Juniorky Jy 18-19
MuZi (absol. por.) M 20 a starsi Zeny (absol. por.) 7 20 a starsie
Vek. kategoria AGm 20-29 20-29 Vek. kategoria AGZ 20-29 20-29
Vek. kategoria AGm 30-34 30-34 Vek. kategoria AGZ 30-39 30-39
Vek. kategoria AGm 35-39 35-39 Vek. kategoria AGZ 40-49 40-49
Vek. kategoria AGm 40-44 40-44 Vek. kategodria AGZz 50+ 50 a starsie
Vek. kategoria AGm 45-49 45 -49

Vek. kategoria AGm 50-54 50-54

Vek. kategoria AGm 55-59 55-59

Vek. kategoria AGm 60+ 60 a starsi

TRIATLON STAFETY
Ziaci2 +1 (2+2) 12-15
Elita2+1 (2+2) 16-34

12-15
15 - 34 (15 rocny Ziak mOZe nastupit za elitnu Stafetu bez ostarsenia)

AG2+1 (2+2) 35+ 35 a starsi (kazdy Startujuci musi byt 35+)

MULTISPORT — DUATLON, AKVATLON

Ziaci nadeje C Zindj C 7 a mladsi Ziatky nadeje C  ZiyndjC 7 a mladsie
Ziaci nadeje B Zindj B 9 a mladsi Ziatky nadeje B ZiyndjB 9 a mladsie
Ziaci nadeje A Zindj A 10-11 Ziatky nadeje A ZiyndjA 10-11

Ziaci mladsi Ziml 12-13 Ziacky mladsie  Ziyml 12-13

Ziaci starsi Zist 14 - 15 Ziacky starsie Ziyst 14 - 15
Dorastenci D 16-17 Dorastenky D 16-17
Juniori J 18-19 Juniorky Jy 18-19

MuZi (absol. por.) M 20 a starsi Zeny (absol. por.) 7 20 a starsie
Veterani 1 Vi 40 - 49 Veteranky 1 Vyl 40 - 49
Veterani 2 V2 50-59 Veteranky 2 Vy2 50 a starsie
Veterani 3 V3 60 a starsi

MULTISPORT — KROS TRIATLON, KROS DUATLON, ZIMNY TRIATLON, KVADRIATLON, AKVABIKE
Juniori J 19 a mladsi Juniorky Jy 19 a mladsie
MuZi M 20 a starsi Zeny VA 20 a starsie
Veterani 1 Vi 40 - 49 Veteranky 1 Vyl 40 - 49
Veterani 2 V2 50-59 Veteranky 2 Vy2 50 a starsie
Veterani 3 V3 60 a starsi



MULTISPORT — STREDNY TRIATLON, DLHY TRIATLON

Muzi M 20 a starsi Zeny z 20 a starsie
Veterani 1 Vi 40 - 49 Veteranky 1 Vyl 40 - 49
Veterani 2 V2 50-59 Veteranky 2 Vy2 50 a starsie
Veterani 3 V3 60 a starsi

Clanok &. II.

MAJSTROVSKE SUTAZE - MAJSTROVSTVA SLOVENSKA (M-SR)

1. Zakladné ustanovenie
Sutazny poriadok (dalej SUPo) meni a doplia Pravidla podujati organizovanych STU. Uréuje systém sutazi
v triatlone, duatlone, zimnom triatlone, akvatlone, kros triatlone, kros duatlone, akvabiku, kvadriatlone,
ktoré su riadené STU. Na vietkych pretekoch riadenych STU moZu $tartovat vietci riadne prihlaseni
pretekari, ktori nemaju zakaz ¢innosti od klubu, Disciplindrnej komisie (DK) alebo Vykonného vyboru STU.
Navrh SuPo bol schvéleny VV STU diia 20. 10. 2018. SUPo bol schvéleny Konferenciou STU dia 12. januara
20109.

2. Podujatia - objemy a limity

TRIATLON plavanie cyklistika beh minimalny vek
Stafety 0,25-0,30 km 5-8km 1,5-2 km 15 rokov
super Sprint 0,25-0,50 km 6,5-13 km 1,7-3,5km 15 rokov
Sprint 0,75 km 20 km 5 km 16 rokov
kratky 1,5 km 40 km 10 km 20 rokov
stredny 1,9-3,0km 80 -90 km 20-21km 20 rokov
dlhy 1,0-4,0 km 100 - 200 km 10-42,2 km 20 rokov
DUATLON beh cyklistika beh minimalny vek
Stafety 1,5-2 km 5-8km 0,5-1km 15 rokov
Sprint 5 km 20 km 2,5 km 16 rokov
kratky 10 km 40 km 5 km 20 rokov
dlhy 10-20 km 60 - 90 km 10 km 20 rokov
AKVATLON beh plavanie beh minimalny vek
Standard ITU 2,5 km 1,0 km 2,5 km 16 rokov
Standard SVK - 1 km 5 km 16 rokov
dlhy 5 km 2,0 km 5 km 16 rokov
Standard SVK - 2 km 10 km 16 rokov
ZIMNY TRIATLON | beh MTB Beh na lyzZiach minimalny vek
Stafety 2-3km 4-5km 3-4km 15 rokov
Sprint 3-4km 5-6km 5-6km 16 rokov
kratky 7-9km 12 - 14 km 10-12 km 20 rokov
KROS TRIATLON plavanie MTB beh minimalny vek
Stafety 0,2 -0,25 km 4-5km 1,2-1,6 km 15 rokov
Sprint 0,50 km 10-12 km 3-4km 16 rokov
kratky 1-1,5km 20-30 km 6-10 km 20 rokov
KROS DUATLON beh MTB beh minimalny vek
Sprint 3-4km 10-12 km 1,5-2km 16 rokov
kratky 6-8km 20 - 25 km 3-4km 20 rokov
AKVABIKE plavanie cyklistika minimalny vek
Standard 1,5 km 40,0 km - 20 rokov
dlhy 1-4km 100 - 200 km - 20 rokov



ZIACI

TRIATLON plavanie cyklistika beh vek

Nadeje C 0,025 km 0,5 km 0,12 km 7 rokov a menej
Nadeje B 0,05 km 1,5 km 0,25 km 8 - 9 rokov
Nadeje A 0,1 km 3 km 0,5 km 10 - 11 rokov
Mladsi Ziaci 0,2 km 6 km 1km 12 - 13 rokov
Starsi Ziaci 0,35 km 10 km 2 km 14 - 15 rokov
Stafety 0,15 - 0,25 km 2,5-5km 0,75-1,25 km 12 - 15 rokov
AKVATLON plavanie beh beh /plavanie vek

Nadeje C 0,025 km - 0,12 km 7 rokov a menej
Nadeje B 0,05 km - 0,25 km 8 - 9 rokov
Nadeje A 0,1 km - 0,5 km 10 - 11 rokov
Mladsi Ziaci 0,2 / 0,5 km -/ 0,2 km 1/0,5km 12 - 13 rokov
Starsi Ziaci 0,4 / 1km -/ 0,4km 2 /1km 14 - 15 rokov
DUATLON beh cyklistika beh vek

Nadeje C 0,25 km 0,5 km 0,12 km 7 rokov a menej
Nadeje B 0,5 km 1,5 km 0,25 km 8 - 9 rokov
Nadeje A 1km 3 km 0,5 km 10 - 11 rokov
Mladsi ziaci 2 km 6 km 1km 12 - 13 rokov
Starsi ziaci 3 km 10 km 2 km 14 - 15 rokov

3. Tituly a ceny
Vitazi vo vSetkych vekovych kategériach ziskavaju titul MAJSTER SR pre dany rok a medailu. Medailu
ziskavaju aj pretekari na 2., resp. 3. mieste.
Osobitne, len pre triatlon plati vo vekovych kategériach zdsada: Vitaz kategorie sa vyhlasuje stale, druhy
a treti sa vyhlasuje za predpokladu uUcasti minimalne 5 pretekarov. Organizator na jednotlivych pretekoch
moze vyhlasit vSetkych troch pretekarov aj pri nizSom pocte Startujicich.
V pripade udelovania financnych cien v sitaZi Stafiet a v sutaZi druZstiev, tieto mozu byt udelené len
klubovym (Cistym) Stafetam, druzstvam.
Majstrovski medailu méze ziskat iba statny prislusnik Slovenskej republiky (musi byt ale riadne
registrovany v STU) a nesmie $tartovat za zahrani¢ny klub s vynimkou $tafiet a druistiev, kde moze
rovnocenne Startovat jeden cudzi $tatny prislusnik v jednom druzstve / Stafete. Riadne registrovany
pretekar — pretekar, ktory je online registrovany, alebo zaplatil jednorazovu registraciu priamo pri
prezentacii.
V pretekoch na Sprint objemoch v triatlone a duatlone a v akvatlone sa medaily udeluju v absolitnom
poradi vSetkych kategérii a v jednotlivych kategdriach.
V pretekoch na objemoch kratkeho, dlhého a stredného triatlonu, v kros triatlone, kros duatlone, zimnom
triatlone, kvadriatlone a akvabiku sa medaily udeluju v absolutnom poradi pretekarov starSich ako 20
rokov (resp. ostarSenych) a v jednotlivych kategdriach. Pretekar moze ziskat medailu v absolitnom poradi
a zaroven druhu medailu vo svojej kategorii.

4. Ostars$enie / OmladsSenie

Pretekar moze Startovat automaticky o 1 kategériu vyssie (ml. Ziak do kategorie st. Ziakov, maximalne ale
na vzdialenostiach urcenych pre starSich Zziakov; st. Ziak do kategdrie dorastencov (v kros triatlone
a zimnom triatlone do kategérie juniorov), maximalne ale na vzdialenostiach Sprint objemov; dorastenec
a junior do kategérie elity, maximalne ale na tratiach kratkych objemov) bez Ziadosti, podmienkou je
riadna registracia pretekdra do vyssej kategérie priamo na Starte jednotlivych pretekov. Pretekari
v juniorskom veku, ktori dovrsili 18. rok svojho veku ku diiu konania stredného triatlonu, mozu Startovat
na vlastnu zodpovednost v kategdrii muZov aj na strednych objemoch.

Kategoria dorastencov mozZe v zmysle ostarSenia Startovat v kategdrii muzov, maximalne, ale len na
objemoch kratkych vzdialenosti.

V sutazi druzstiev su vyhlasované sutaze iba v jedinej kategérii (muZi / Zeny) a do druZstva je moiné
zaradit pretekara z hociktorej vekovej kategérie (aj mladsieho Ziaka) aj bez vedomia STK, ale organizétor



smie pre tieto sutaZe vypisat preteky maximalne v objemoch 0,35-10-2,5 v triatlone, resp. 3-10-1,5
v duatlone.

Kategorie AG, resp. veteranov mozu priamo na pretekoch poZiadat o preradenie do kategorie muzov (Zien)
- omladsenie.

Preteky zmieSanych Stafiet

Preteky zmieSanych Stafiet (mix Stafety) méZzu byt vypisané vo dvoch formatoch:

5.1. 2-2:prva startuje Zena, druhy muz, tretia Zena, Stvrty muz;

5.2. 2-1:prvy Startuje muz (Zena), druha Zena (muz), treti muz (Zena);

5.3. odovzdavacie Uzemie musi byt jasne vyznacené;

5.4. ¢len stafety po absolvovani svojho triatlonu fyzickym kontaktom vo vymedzenom priestore —
odovzdavacom Uzemi, posle na trat dalSieho sutaZiaceho;

5.5. kazdy ¢len stafety musi mat samostatny Cip;

5.6. medaily ziskaju iba klubové Stafety zloZzené z riadne registrovanych pretekarov;

5.7. v pripade umiestnenia dvoch stafiet z jedného klubu na stuprioch vitazov, druha Stafeta rovnakého
klubu sa z poradia M-SR vyraduje a poradie sa posuva. Posun Stafiet rovnakého klubu sa tyka
vyhradne M-SR, bodovanie Stafiet do SIPo je rieSené v bode 10.9.

Delegovani funkcionari Slovenskou triatlonovou tuniou

- technicky delegat

- hlavny rozhodca

- na M-SR + dalsSi rozhodca (pripadne dalsi na poZiadanie organizatora)

Vseobecné ustanovenia

7.1. privacsom pocte pretekarov ako 100 sa organizatorovi odporuca zabezpedit Start vo vinach podla
kategorii, resp. technicky delegat rozhodne o spdsobe Startu;

7.2. o povoleni draftingu rozhodne kazdy organizator individualne, zarover sa mu odporuca zabezpedit
uzatvorenie cesty. Pred 1. pretekara musi zabezpecit vozidlo s majakom, pri cestnej komunikacii
vyznamu minimalne 2. triedy musi pred 1. pretekarom ist auto policie;

7.3  kazdy pretekar preteka na vlastnu zodpovednost a najma dodrziavat pravidla cestnej premavky;

7.4. organizatori vSetkych majstrovskych a pohdarovych podujati (s vynimkou zimného triatlonu) su
povinni zaslat na sekretariat STU minimélne 6 tyzdrfiov pred konkrétnym podujatim: KOMPLETNE
PROPOZICIE (vynimka zimny triatlon) s nasledujicimi tdajmi: - ndzov podujatia, - roénik, - miesto
konania, - organizator, - datum, - Cas Startu, - objemy, - povolenie draftingu, - kategorie, - Startovné,
- popis trati, - miesto a Cas prezentacie, - vysSka financnych cien s ich prerozdelenim, - ¢asovy
program, - mapa trati a zazemia;

7.5. organizatori M-SR v zimnom triatlone nasledujiceho roka st povinni zaslat na sekretariat STU do
1. oktébra predchddzajuiceho roka VSEOBECNU CAST PROPOZICI. TG by mali tvorit nasledujtce
udaje: - nazov podujatia, - roc¢nik, - miesto konania, - organizator, - datum, - ¢as Startu, - objemy, -
kategorie, - Startovné, - popis trati, - miesto a ¢as prezentacie, - rozdelenie;

7.6. povinnost organizatora je zverejnit vysledkovu listinu do 30 minat po schvaleni hlavnym
rozhodcom. V pripade nedodrzania stanoveného limitu bude organizatorovi kratena dotacia na
c¢asomieru (dodrzanie, resp. prekrocenie cCasového limitu uvedie technicky delegat vo svojej
sprave);

7.7. organizator je povinny uskutocnit vyhlasovanie vitazov do 1h. po dobehnuti posledného pretekara
ostatného Startu celych pretekov;

7.8. v pripade, Ze preteky sa uskutoCnia vo viacerych Startoch, organizatorovi sa odporuca, aby
vyhlasenie kazdej kategérie bolo najneskor do 3 hodin po dobehnuti ostatného pretekara Startu
prvej kategorie;

7.9. preteky koncia vyhlasovanim vitazov, v pripade, Ze niektory z pretekarov umiestnenych na stupni
vitazov sa bezddvodne a bez upovedomenia organizatora nezdcastni, straca narok na medailu STU,
vecnu cenu, ako aj finan¢nu cenu;

7.10. akceptovatelnym dévodom neucasti na vyhlasovani je dovod, ktory uzna hlavny organizator
pretekov;



7.11.

7.12.

7.13.

7.14.

7.15.

7.16.

7.17.

vitaz kazdej kategérie je vyhlaseny vidy, 2. a 3. pretekari st vyhlasenilen v pripade Startu minimalne
5 pretekarov (zasada plati pre konecné vyhlasovanie SIPo a odporuca sa aj pre organizatorov
pretekov);

véetky M-SR v kategdrii muZov a Zien sa vyhlasuju v zmysle Pravidiel STU v absolGtnom poradi, bez
povinnosti prihlasovat juniora (ostarSovat), alebo veterdna do hlavnej sutaze a v jednotlivych
kategdriach. Pretekdr moze ziskat medailu v absolitnom poradi a zaroven druhd medailu vo svojej
kategorii;

v pripade zmeny triatlonu na duatlon z dovodu nemoZnosti uskutoCnenia plaveckej casti
z objektivnych dévodov (studena voda v kombinacii s teplotou vzduchu, velké viny, nahle znizenie
hladiny vody...) v den konania pretekov - na zdklade rozhodnutia technického delegata a hlavného
rozhodcu, preteky sa hodnotia podla vypisanych propozicii a aj do dlhodobych poharovych sutazi
sa zardatavaju do triatlonového pohara;

v pripade poutzitia akéhokolvek materialu (bicykel, prilba, maratdnky...) iného pretekara, pretekar,
ktory cudzi material pouzije, bude diskvalifikovany;

V pripade dvojitého individuadlneho Startu pretekara na pretekoch jednej akcie v jeden den
(dopoludnia Sprint, popoludni kratky, alebo opacne), do Slovenského pohara sa pretekarovi zarata
iba jedno bodovanie - lepsie bodovanie;

Cipova Casomiera pri Ziackych podujatiach organizovanych a zaradenych do Slov. pohara nie je
povinnd. Organizator je viak povinny zabezpecit vysledkové listiny v pozadovanom formate STU;
Terminy a miesta jednotlivych majstrovskych pretekov schvali VV STU a zverejni najneskér do 31.
decembra roka, ktory predchadza roku konania majstrovstiev Slovenska s vynimkou roka 2019,
kedy zverejni terminy a miesta do 31. januara 2019.

Clanok &. 111.
SLOVENSKY POHAR (SIPo)

. Zakladné ustanovenie

Slovensky pohar (dalej SIPo) je celoro¢nd dlhodobd sutaz urcena vyhradne pre clenov Slovenskej
triatlonovej unie (dalej STU) a vyhlasuje sa v triatlone, duatlone, kros tria/dua-tlone, zimnom triatlone,
dlhom triatlone a akvatlone vo vietkych kategériach. Clenom STU je driitel platnej licencie pre dané
obdobie / den (aj cudzi Statny prislusnik).

10. Podujatia

10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

10.5.

TRIATLON — M abs. poradie, Z abs. poradie, AG

Do konecného poradia sa zarata minimalne jedno podujatie Il. druhej kategorie a jedno podujatie
lll. kategdrie. Pretekar pri neabsolvovani pretekov lll. alebo Il. kategérie z celkového poradia
nevypadava, do kone¢ného hodnotenia sa mu zarata o jedno, resp. dve bodované kola menej.

TRIATLON - juniori, juniorky, dorastenci, dorastenky

Do konecného poradia sa zarata minimalne jedno podujatie Il. druhej kategérie a jedno podujatie
lll. kategdrie. Pretekar pri neabsolvovani pretekov lll. alebo Il. kategérie z celkového poradia
nevypaddva, do kone¢ného hodnotenia sa mu zarata o jedno resp. dve bodované kold mene;.

DUATLON - M abs. poradie, Z abs. poradie, veterdnske kategdrie

Do konecného poradia sa zarata minimalne jedno podujatie Il. druhej kategdrie. Pretekar pri
neabsolvovani pretekov Il. kategérie z celkového poradia nevypadava, do konecného hodnotenia
sa mu zarata o jedno bodované kolo mene;j.

DUATLON - juniori, juniorky, dorastenci, dorastenky

Do konecného poradia sa zarata minimalne jedno podujatie Il. druhej kategdrie. Pretekar pri
neabsolvovani pretekov Il. kategérie z celkového poradia nevypadava, do konecného hodnotenia
sa mu zarata o jedno bodované kolo mene;j.

KROS TRIA/DUA-TLON - M abs. poradie (bez juniorskej kategdrie), Z abs. poradie (bez juniorskej
kategorie), veterdnske kategorie

Do Slovenského pohara v kros tria/dua-tlone sa rovnocenne zaratavaju preteky v kros triatlone aj
v kros duatlone. Do kone¢ného poradia sa zarata minimalne jedno podujatie Il. druhej kategorie.



10.6.

10.7.

10.8.

10.9.

10.10.

10.11.

10.12.

10.13.

Pretekar pri neabsolvovani pretekov Il. kategorie z celkového poradia nevypadava, do kone¢ného
hodnotenia sa mu zarata o jedno bodované kolo menej.

KROS TRIA/DUA-TLON - juniori, juniorky, dorastenci, dorastenky

Do Slovenského pohara v kros tria/dua-tlone sa rovnocenne zaratavaju preteky v kros triatlone aj
v kros duatlone. Do kone¢ného poradia sa zarata minimalne jedno podujatie Il. druhej kategérie.
Pretekar pri neabsolvovani pretekov Il. kategorie z celkového poradia nevypadava, do kone¢ného
hodnotenia sa mu zarata o jedno bodované kolo menej.

AKVATLON - M abs. poradie, Z abs. poradie, juniori, dorastenci, veterdnske kategérie

Do konec¢ného poradia sa zarata minimalne jedno podujatie Il. kategdrie. Pretekar pri
neabsolvovani pretekov Il. kategérie z celkového poradia nevypadava, do konecného hodnotenia
sa mu zarata o jedno bodované kolo mene;.

ZIMNY TRIATLON - M abs. poradie (bez juniorskej kategdrie), Z abs. poradie (bez juniorskej
kategorie), veterdnske kategorie

Do konecného poradia sa zarata minimalne jedno podujatie musi byt Il. druhej kategérie. Pretekar
pri neabsolvovani pretekov Il. kategodrie z celkového poradia nevypadava, do konecného
hodnotenia sa mu zarata o jedno bodované kolo menej.

ZIMNY TRIATLON - juniori, juniorky

Do koneéného poradia sa zarata minimalne jedno podujatie musi byt Il. druhej kategérie. Pretekar
pri neabsolvovani pretekov Il. kategdrie z celkového poradia nevypadava, do konecného
hodnotenia sa mu zarata o jedno bodované kolo menej.

DLHY TRIATLON - M abs. poradie, Z abs. poradie, veterdnske kategdrie

Do Slovenského pohara v dlhom triatlone sa rovnocenne zaratavaju preteky na objemoch dlhého
triatlonu a preteky na objemoch stredného triatlonu. Do konec¢ného poradia sa zarata minimalne
jedno podujatie musi byt Il. druhej kategorie. Pretekar pri neabsolvovani pretekov Il. kategoérie
z celkového poradia nevypadava, do konec¢ného hodnotenia sa mu zarata o jedno bodované kolo
mene;j.

ZIACI: TRIATLON — DUATLON — AKVATLON - Starsi Ziaci/¢ky, Mladsi Ziaci/¢ky, Nddeje A,B,C
chlapci/dievéata

Pocet zaratavanych pretekov do konecného individualneho rebricka: spolu 11 najlepSich
bodovych ziskov. Z toho:

- Triatlon sa do konecného poradia zarataju maximalne 4 najlepsie bodové zisky;

- Akvatlon sa do kone¢ného poradia zarataju maximalne 4 najlepsie bodové zisky;

- Duatlon sa do kone¢ného poradia zarataju maximadlne 3 najlepSie bodové zisky;

UPOZORNENIE: sutaze nadeji nemusia byt vypisané na vsetkych Ziackych pretekoch. Nadeje
A moZu Startovat v kategdrii mladsich Ziakov, ziskané body su pretekarovi priradené v kategorii
v ktorej Startoval, teda v kategérii mladsich Ziakov.

Na pretekoch, na ktorych nie je vypisana kategdria Nadeje C, pretekari z tejto vekovej kategérie
mozZu Startovat v kategorii Nadeje B, ziskané body su pretekarovi priradené v kategorii v ktorej
Startoval, teda v kategdrii Nadeje B.

PRETEKY ZMIESANYCH STAFIET

Sucastou Slovenského pohara bude aj sutaz zmieSanych Stafiet v triatlone. Body ziskané (bod
16.5.) z pretekov zmieSanych stafiet si pripisuju jednotlivé kluby do sutaze v triatlone. Pocet
bodujucich stafiet za jeden klub nie je obmedzeny (boduje teda kazda ,Cista” (klubova) Stafeta
umiestnend na bodovanom umiestneni (bod 16.5.). Z poradia SIPo sa vyraduju iba Stafety, ktoré
su zlozené z pretekarov roznych klubov, alebo z neregistrovanych pretekarov.

Majstrovské sutaze STU - M-SR, Slovenské pohdre, upresnenie poctov, kategorizdcia pretekov
Upresnenie vSetkych sutaZzi bude zverejnené kazdy rok do 31. decembra pre rok nasledujuci
v Rozpise sutazi STU pre rok ,,xy“.

11. Sataz jednotlivcov - riadne registrovani €élenovia STU
Do hodnotenia jednotlivcov sa zaratavaju body len riadne registrovanych ¢lenov STU.



Riadne registrovany ¢len STU — registrovanym &lenom STU je ¢len, ktory spifia podmienky registracie
stanovené Zdkonom ¢. 440/2015 Z.z. o Sporte a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich
predpisov.

12. Sutaz klubov
Do hodnotenia klubov sa zaratavaju len tie body riadne registrovanych pretekarov daného klubu (nie tzv.
jednorazova registracia), ktoré sa im zaratavaju do ich kone¢ného individudlneho poradia. Boduju
pretekari vo vsetkych kategoriach.
V klubovej sutazi boduju len riadne registrované kluby. Pocty zaratavanych pretekarov do sutaze klubov
nie siU obmedzené a zaratavaju sa vSetky zaratavané body, vratane bodov ziskanych pretekarmi zo
Ziackych sutazi. Body ziskané v kategoériach Ziakov za triatlon sa zarataju do triatlonového, za duatlon do
duatlonového a za akvatlon do akvatlonového Slovenského pohara.
NovozaloZené kluby boduju odo dfia oficidlneho zaregistrovania v STU.

13. SutaZ klubov - ZIACI
Do hodnotenia klubov v Ziackych kategoriach Ziackych sa zaratavaju len body riadne registrovanych
pretekarov daného klubu (nie tzv. jednorazova registracia) zaratavanych do konecného individualneho
poradia ziakov a nadeji v jednotlivych Sportovych odvetviach (triatlonové do triatlonu, akvatlonové do
akvatlonu a duatlonové do duatlonu).

14. Sataz zmiesanych Stafiet
Do hodnotenia klubov sa zaratavaju aj body zo sutaze mix Stafiet (16.5.).

15. Kategorizacia jednotlivych kol Slovenského pohara
O zaradeni pretekov do jednotlivych kategérii rozhoduje VV STU.

16. Bodovanie
Prvy pretekar ziska plny pocet bodov, podla kategorizacie. Vsetci dalsi pretekari v poradi (od druhého)
boduju podla percentualneho koeficientu ¢asu - straty na vitaza. Poslednym bodujicim Sportovcom je
ten, ktorého ¢as nepresiahne dvojnasobok casu vitaza. Bodovaci rebri¢ek pretekarov vychadza vidy
z absolutneho poradia vysledkovej listiny rozdeleného podla pohlavia.
Pozn.: napriklad pri dosiahnuti dvojndsobného ¢asu vitaza pretekov ziska pretekar 0 bodov, pri vyslednom
Case, ktory bude 1,5 nasobkom casu vitaza, pretekar dosahuje polovicu bodov. To znamen3, ¢im vacsi
Casovy odstup od vitaza, tym menej bodov.
Vynimka v bodovani je bodovanie zmieSanych Stafiet, kde sa body prideluju podla stanoveného systému
(16.5.).
16.1. Spo6sob bodovania
Triatlon, Duatlon
Bodovanie v absoltitnom poradi: samostatne M+AG/V, samostatne Z+AG/Vy na kratkych objemoch;
Bodovanie v absolttnom poradi: samostatne D+J+M-AG/V, samostatne Dy + Jy + Z-AG/Vy na $print
objemoch;
Akvatlon
Bodovanie v absolitnom poradi: samostatne D+J+M-V, samostatne Dy + Jy + Z-Vy;
Kros tria/dua-tlon, zimny triatlon
Samostatné bodovanie v absolttnom poradi: osobitne M-V, osobitne Z-Vy
Samostatné bodovanie v absolitnom poradi: osobitne juniori, osobitne juniorky
Dlhy triatlon
Samostatné bodovanie v absolttnom poradi: osobitne M-V, osobitne Z-Vy
Ziaci
Samostatné bodovanie v kazdej kategorii: absolutne poradie chlapcov a dievcat vo vsetkych
kategodriach.
Kluby
Do celkového hodnotenia klubov sa zaratavaju len body, ktoré sa zaratavaju pretekarom
v individudlnom hodnoteni.
Do celkového hodnotenia klubov v Ziackych kategoriach sa zaratavaju len body, ktoré sa zaratavaju
pretekarom v individualnom hodnoteni vSetkych Ziackych kategérii.



16.2. Bodovanie M, Z, J, D, AG v triatlone
M-SR = koeficient 1,2 x 1. kategdria (1,2 x 1000 = 1200 bodov pre vitaza)
I. kategéria = 1000 bodov pre vitaza
. kategéria = 800 bodov pre vitaza
Il. kategdria = 600 bodov pre vitaza
16.3. Bodovanie M, Z, J, D, V v multi$porte
M-SR = koeficient 1,2 x 1. kategéria (1,2 x 800 = 960 bodov pre vitaza)
I. kategéria = 800 bodov pre vitaza
. kategéria = 600 bodov pre vitaza
Do konecného poradia klubov sa zaratavaju vSetky dosiahnuté bodové hodnoty, vratane zZiackych
sutazi (s vynimkou dlhého triatlonu, kros tria/duatlonu a zimného triatlonu).
16.4. Bodovanie kategorii Ziakov
I. kategéria = 400 bodov pre vitaza
Kazdé podujatie v SIPo Ziakov a nadeji priraduje 400 bodov pre vitaza. V pripade M-SR je bodovanie
zvyhodnené koeficientom 1,2 (t.j. vitaz ziskava 1,2 x 400 = 480 bodov).
16.5. Bodovanie kategorii nadeji
I. kategéria = 200 bodov pre vitaza
Kazdé podujatie v SIPo Ziakov a nadeji priraduje 200 bodov pre vitaza. V pripade M-SR je bodovanie
zvyhodnené koeficientom 1,2 (t.j. vitaz ziskava 1,2 x 200 = 240 bodov).
16.6. Bodovanie pretekov zmiesanych Stafiet (body sa zaratavaju len do klubovej sutaze)

M-SR SIPo
1. 1500 1000
2. 1300 900
3. 1200 800
4. 1100 700
5. 1000 650
6. 950 600
7. 900 575
8. 850 550
9. 800 525
10. 750 500
11. 700 480
12. 675 460
13. 650 440
14. 625 420
15. 600 400
16. 580 380
17. 560 360
18. 540 340
19. 520 320
20. 500 300
21. 480 280
22. 460 260
23. 440 240
24. 420 220
25. 400 200

17. Uréenie poradia
V pripade rovnosti bodov v sutazi jednotlivcov poradie urci:
a) vyssi bodovy zisk z M-SR v kratkom triatlone/duatlone
b) vyssi bodovy zisk z M-SR v $print, strednom, triatlone/ v Sprint duatlone
¢) najvyssi dosiahnuty bodovy zisk v individudlnych pretekoch



V pripade rovnosti bodov v sutazi klubov sa poradie urdi:

a) vyssi bodovy zisk v kategérii juniorov

b) vyssi bodovy zisk v kategérii junioriek
V pripade rovnosti bodov v sutazi Ziackych klubov sa poradie urci:

a) vyssi bodovy zisk v triatlone

b) vyssi bodovy zisk v kategérii starsich ziakov

c) vyssi bodovy zisk v kategérii starSich Ziacok

18. Ceny

Vo vsetkych kategoriach konecného poradia SIPo budid odmeneni poharom (triatlon, dlhy triatlon,
duatlon, zimny triatlon, kros triatlon aj akvatlon) prvi traja pretekari, za podmienky - vitaz kazdej kategorie
je vyhlaseny vidy, 2. a 3. pretekari su vyhldseni len za predpokladu minimalne 5 pretekarov v hodnoteni
konec¢ného rebricka kazdej kategdrie.

19. Pocty zaratavanych pretekov

POCET PRETEKOV

Zaratavané v

Zaratavanév

Zaratavanév

v Slovenskom pohdri TRIATLONE MULTISPORTE ZIACKYCH PRETEKOCH
3 3 2 2tri - 2akv - 2dua
4azi5 3 3 3tri - 3akv - 3dua
6az7 4 4 4tri - 4akv - 3dua
8 aviac 5 5 4tri - 4akv - 3dua

Clanok €. IV.
VSEOBECNE A ZAVERECNE USTANOVENIA

20. VSeobecné ustanovenia

20.1.

20.2.

20.3.

20.4.

20.5.

20.6.

20.7.

20.8.

Kompletné podmienky zaradovania pretekov do SIPo a plnenie vSetkych nalezZitosti je uvedené v
samostatnej smernici STU — “Standardy pre preteky SIPo”;

Slovensky pohar v kazdej discipline bude vyhldseny len za predpokladu uskuto¢nenych minimalne
3 podujati;

Stanovené terminy podujati je mozné menit len v pripade ozndmenia zmeny minimalne 1 mesiac
pred stanovenym terminom a schvalenim VV STU. V pripade zmeny terminu konania ozndmenej
menej ako 1 mesiac pred stanovenym terminom - bude sa organizatorovi kratit 50% z prispevku
STU na Ghradu ¢asomiery;

V triatlonovych pretekoch musi organizator vyhlasit vsetky AG kategdrie. Ocenenie pretekarov v AG
kategdriach moze byt symbolické (diplom, medaila);

Do systému Slovenského pohara nebude zaradené podujatie, ktoré sa kona po prvykrat (nulty, resp.
1. ro¢nik pretekov);

Terminy a miesta jednotlivych kdl Slovenskych poharov schvali VV STU a zverejni najneskor do 31.
decembra roka, ktory predchadza roku konania Slovenskych poharov, s vynimkou roku 2019, kedy
budu terminy a miesta jednotlivych kél Slovenskych poharov zverejnené najneskér do 31. januara
20109.

V pripade ostarSenia pretekara do vyssej kategorie pretekarovi sa body automaticky pripiSu do
kategodrie v ktorej Startoval.

Vyklad Sutazného poriadku vykonava Vykonny vybor STU.

21. Pouzité skratky

STU Slovenska triatlonova Unia
M-SR Majstrovstva Slovenska
SIPo Slovensky pohar

MS Majstrovstva sveta

ME Majstrovstva Eurdpy

Ziml Ziaci mladsi

Ziyml Ziacky mladsie

Zist Ziaci stargi



Ziyst Ziacky starsie

Zindj A Ziaci nadeje A

Ziyndj A Ziacky nadeje A

Zindj B Ziaci nadeje B

Ziyndj B Ziacky nadeje B

Zindj C Ziaci nadeje C

Ziyndj C Ziacky nadeje C

D Dorastenci

Dy Dorastenky

J Juniori

Jy Juniorky

M Muzi (abs. por.)

V4 Zeny (abs. por.)

AGm “xy’ Vek. kategdria muzov “xy’
AGzZ ‘xy Vek. kategodria zZien “xy’

Vi Veterdni - muzi 40 - 49 rokov
V2 Veterdni — muzi 50 - 59 rokov
V3 Veterani - muzi od 60 rokov a viac
Vyl Veteranky - Zeny 40 - 49

Vy2 Veteranky - Zeny od 50 rokov a viac
tri, tria triatlon

dua duatlon

akv akvatlon

abs. por. Absolutne poradie

ner. Neregistrovany/ni

mix ZmieSané sutaze (Stafety)

22. Zaverecné ustanovenia
22.1. Sufainy poriadok platny do 12. 01. 2019 sa nahradza Sutaznym poriadkom schvalenym dna 12. 01.
2019.
22.2. Sufainy poriadok nadobuda platnost dna 12. 01. 2019.



