SLOVENSKA TRIATLONOVA UNIA

TRIATLON
Ziaci nadeje
Ziaci mladsi
Ziaci starsi
Dorastenci
Juniori

Muzi (abs. por.)
Vek. kategéria
Vek. kategéria
Vek. kategéria
Vek. kategéria
Vek. kategéria
Vek. kategéria
Vek. kategéria

SUTAZNY PORIADOK

A.VEKOVE KATEGORIE

MULTISPORT - DUATLON, AKVATLON

Ziaci nadeje
Ziaci mladsi
Ziaci starsi
Dorastenci
Juniori

Muzi (abs. por.)
Veterani 1
Veterani 2

MULTISPORT - KROS TRIATLON

Dorastenci
Juniori

Muzi (abs. por.)
Veterani 1
Veterani 2

MULTISPORT - ZIMNY TRIATLON

Juniori

Muzi (abs. por.)
Veterani 1
Veterani 2

MULTISPORT - DLHY TRIATLON

Muzi (abs. por.)
Veterani 1
Veterani 2

PRE ROK 2016
Zindj 2005 a mladsi Ziatky nadeje
Ziml 2003 - 2004 Ziatky mladsie
Zist 2001 - 2002 Ziacky starsie
D 1999 - 2000 Dorastenky
J 1997 - 1998 Juniorky
M 1996 - 1987 Zeny (abs. por.)
AGm 30-34 1986 - 1982 Vek. kategdria
AGm 35-39 1981 -1977 Vek. kategoria
AGm 40-44 1976 - 1972 Vek. kategoria
AGm 45-49 1971 - 1967
AGm 50-54 1966 - 1962
AGm 55-59 1961 - 1957
AGm 60+ 1956 a starsi
Zina 2005 a mladsi Ziatky nadeje
Ziml 2003 - 2004 Ziatky mladsie
Zist 2001 - 2002 Ziacky starsie
D 1999 - 2000 Dorastenky
J 1997 - 1998 Juniorky
M 1996 - 1977 Zeny (abs. por.)
V1 1976 - 1967 Veteranky
V2 1966 a starsi
D 1999 - 2000 Dorastenky
J 1997 - 1998 Juniorky
M 1996 - 1977 Zeny (abs. por.)
V1 1976 - 1967 Veteranky
V2 1966 a starsi
J 1997 - 2000 Juniorky
M 1996 - 1977 Zeny (abs. por.)
V1 1976 - 1967 Veteranky
V2 1966 a starsi
M 1996 - 1977 Zeny (abs. por.)
V1 1976 - 1967 Veteranky
V2 1966 a starsi

Ziyndj
Ziyml
Ziyst

D

Jy

z

Agz 30-39
Ag? 40-49
Agz 50+

Ziyna
Ziyml
Ziyst
Jy

Vy

2005 a mladsi
2003 - 2004
2001 - 2002
1999 - 2000
1997 - 1998
1996- 1987
1986 - 1977
1976 - 1967
1966 a starSie

2005 a mladsi
2003 - 2004
2001 - 2002
1999 - 2000
1997 - 1998
1996 - 1977
1976 a starSie

1999 - 2000
1997 - 1998
1996 - 1977
1976 a starSie

1997 - 2000
1996 - 1977
1976 a starSie

1996 - 1977
1976 a starSie



B. MAJSTROVSKE SUTAZE

1. Zakladné ustanovenie
Sutazny poriadok (dalej SUPo) pre rok 2016 meni a doplfia Pravidla podujati organizovanych STU.
Urcuje systém suatazi v triatlone, duatlone, zimnom triatlone, akvatlone, kros triatlone, ktory je
riadeny STU. Na vietkych pretekoch riadenych STU mézu $tartovat vietci riadne prihlaseni pretekari,
ktori nemaju zékaz ¢innosti od klubu, Disciplinarnej komisie (DK) alebo Vykonného vyboru STU. SGPo
bol schvaleny VV STU dria 30. 01. 2016. Plati a7 do schvalenia nového Sutazného poriadku. Vyklad
uskutoéniuje VV STU.

2. Podujatia

TRIATLON

M-SR 0,750-20-5 04. 06. Bratislava J,Jy, D,Dy

M-SR $print 0,750-20-5 11. 06. Dvory/Zitavou M, Z (absolttne poradie)

M-SR Ziakov 0,2-6-1,5/0,35-10-2,5 11. 06. Dvory/Zitavou  St. + MI. Ziaci

M-SR 1,5-40-10 25.06.  Danovd AG

M-SR 0,1-1 25.06. Danova Ziaci nadeje

M-SR Sprint 0,750-20-5 09. 07. Hurbanovo AG

M-SR 1,5-40-10 13. 08. Zilina M, Z (absolGtne poradie)

DLHY TRIATLON

M-SR stredny 1,9-90-21 02.07. Batovce M+Z abs., V1a2, Vy

M-SR dlhy 3,8-180-42,2 06. 08. Piestany M+Z abs., V1a2, Vy

DUATLON

M-SR $print 5-20-2,5 23.04. Prievidza Vl1a2, Vy

M-SR druzstva 5-20-2,5 24. 04. Prievidza druzstva bez rozdielu veku

M-SR 5-20-2,5 30.04. Dvory/Zitavou J,ly, D, Dy,

M-SR $print 5-20-2,5 14.05.  Martin M, Z (absolGtne poradie)

M-SR 10-40-5 03. 09. Spisskd N. Ves  V1a2, Vy

M-SR Ziakov 2-6-1/3-10-1,5/n 03. 09. Spisska N. Ves  St. + M. Ziaci + nadeje

M-SR 10-40-5 17.09. Krompachy M, Z (absolGtne poradie)

ZIMNY TRIATLON

M-SR 6-8-8 06.02.  Oravskd Lesna M, Z, V1,2, Vy,J,ly

KROS TRIATLON

M-SR 0,5-13-4 / 1-26-8 30. 07. B. Studenec J,Jy, D, Dy, V1, V2, Vy

M-SR 1-26-8 14.08.  Zilina M, Z (absolGtne poradie)

KROS DUATLON

M-SR 8-25-4 26.06.  Dolny Kubin M, Z (absolGtne poradie)
J,Jy, D, Dy, V1, V2, Vy

AKVATLON

M-SR 0,4-2/0,2-1/n 16.04. Turc. Teplice St. + M. Ziaci + nadeje

M-SR 1-5 21.05.  Bratislava M, Z (absolGtne poradie)

M-SR 1-5 30. 08. Piestany J,Jy, D, Dy, V1, 2, Vy

4. Tituly a ceny
Vitazi vo vsetkych vekovych kategériach ziskavaju titul MAJSTER SR pre rok 2016 a medailu. Medailu
ziskavaju aj pretekdri na 2., resp. 3. mieste. Tituly a medaily sa udeluju za podmienky splnenia ¢lanku
1.12.1. Pravidiel podujati vyhlasovanych STU.
Osobitne len pre triatlon plati vo vekovych kategéridch zasada: Vitaz kategdrie sa vyhlasuje stéle,
druhy a treti sa vyhlasuje za predpokladu tcasti minimalne 5 pretekarov. Organizator na jednotlivych
pretekoch méze vyhlasit vSetkych troch pretekarov aj pri nizSom pocte Startujucich.
Tituly a medaily ziskavaju pretekari aj v sutazi druzstiev v zmysle ¢lankov 1.10.1. az 1.10.5. Pravidiel
podujati organizovanych STU.



V pripade udelovania finan¢nych cien v sutazi Stafiet a v sutaZi druzstiev, tieto mozu byt udelené len
klubovym (Cistym) Stafetdm, druzstvam.

Majstrovskil medailu moézZe ziskat iba Statny prislusnik Slovenskej republiky (musi byt ale riadne
registrovany v STU) a nesmie $tartovat za zahrani¢ny klub s vynimkou $tafiet a druZstiev, kde moze
rovhocenne Startovat jeden cudzi statny prislusnik v jednom druZstve / Stafete. Riadne registrovany
pretekar — pretekar, ktory je online registrovany, alebo zaplatil jednorazovu registraciu priamo pri
prezentacii.

V dlhom a strednom triatlone (vo vsetkych multiSportovych Startoch v pripade spolo¢ného Startu
hlavnej a veteranskej kategérie) sa medaily udeluju v absolitnom poradi. V pripade umiestnenia
veterdna pretekdarom z veteranskej kategorie, ten ziska dalSiu medailu aj vo svojej kategorii.

Ostarsenie

Pretekar mozZe Startovat automaticky o 1 kategériu vyssie (ml. Ziak do kategorie st. Ziakov, maximalne
ale na vzdialenostiach uréenych pre starsich Ziakov; st. Ziak do kategdrie dorastencov (v kros triatlone
azimnom triatlone do kategdrie juniorov), maximalne ale na vzdialenostiach Sprint objemov;
dorastenec a junior do kategdrie elity, maximalne ale na tratiach kratkych objemov) bez Ziadosti,
podmienkou je riadna registracia pretekara do vysSej kategdrie priamo na Starte jednotlivych
pretekov. Pretekari v juniorskom veku, ktori dovfrSsili 18-sty rok svojho veku ku driu konania stredného
triatlonu, m6Zu Startovat na vlastnu zodpovednost v kategdrii muzZov aj na strednych objemoch.
Kategoria dorastencov mozZe v zmysle ostarSenia Startovat v kategdrii muzov, maximalne, ale len na
objemoch kratkych vzdialenosti.

V sutazi druzstiev a Stafiet su vyhlasované sutaze iba v jedinej kategorii (muzi / Zeny) a do druzstva -
Stafety je mozné zaradit pretekara z hociktorej vekovej kategérie (aj mladsieho Ziaka) aj bez vedomia
STK, ale organizidtor smie pre tieto suta’e vypisat preteky maximalne vobjemoch 0,35-10-2,5
v triatlone, resp. 3-10-1,5 v duatlone.

Delegovani funkcionari

- technicky delegat

- hlavny rozhodca

- na M-SR + dalsi rozhodca

Vseobecné ustanovenia

8.1. pri vacsom pocte pretekarov ako 100 sa organizatorovi odporidéa zabezpecit Start vo vinach
podla kategérii, resp. technicky delegat rozhodne o spdsobe Startu;

8.2. o povoleni draftingu rozhodne kazdy organizdtor individudlne, zaroven sa mu odporuca
zabezpedit uzatvorenie cesty. Pred 1. pretekdra musi zabezpecit vozidlo s majakom, pri cestnej
komunikacii vyznamu minimalne 2. triedy musi pred 1. pretekarom ist auto policie.;

8.3  kazdy pretekar preteka na vlastnu zodpovednost a musi dodrziavat pravidla cestnej premavky;

8.4. organizatori vSetkych majstrovskych a poharovych podujati (s vynimkou zimného triatlonu) su
povinni zaslat na sekretaridt STU minimalne 6 tyidfiov pred konkrétnym podujatim:
KOMPLETNE PROPOZICIE (vynimka zimny triatlon) s nasledujicimi Gdajmi: - ndzov podujatia, -
roc¢nik, - miesto konania, - organizator, - datum, - Cas Startu, - objemy, - povolenie draftingu, -
kategérie, - Startovné, - popis trati, - miesto a ¢as prezentdcie, - vyska financnych cien sich
prerozdelenim, - Casovy program;

8.5. organizdtori M-SR vzimnom triatlone 2016 sU povinni zaslat na sekretariat STU do
1. oktébra 2016 VSEOBECNU CAST PROPOZICIi. T4 by mali tvorit nasledujuce Gdaje: - nazov
podujatia, - rocnik, - miesto konania, - organizator, - ddtum, - ¢as Startu, - objemy, - kategoérie, -
Startovné, - popis trati, - miesto a Cas prezentacie, - rozdelenie

8.6. povinnost organizatora je vyvesit vysledkovu listinu do 30 minit po dobehnuti posledného
pretekara danej kategorie (danej Startovej viny). V pripade nedodrzania stanoveného limitu
bude organizatorovi kratena dotacia (dodrzanie, resp. prekrocCenie casového limitu uvedie
technicky delegat vo svojej sprave);

8.7. organizatori vSetkych majstrovskych podujati si povinni poskytnit okamZite po skonceni
pretekov vysledky funkcionarovi (novinarovi), pre TASR a SITA;



8.8.

8.9.

8.10.

8.11.

8.12.

8.13.

8.14.

8.15.

8.16.

organizator je povinny uskutocnit vyhlasovanie vitazov do 1 hod. po dobehnuti posledného
pretekdra ostatného Startu celych pretekov;

v pripade, Ze preteky sa uskutocnia vo viacerych Startoch, organizatorovi sa odporuca, aby
vyhldsenie kaZzdej kategdrie bolo najneskdr do 3 hodin po dobehnuti ostatného pretekara
Startu prvej kategorie;

preteky koncia vyhlasovanim vitazov, v pripade, Ze niektory z pretekdrov umiestnenych na
stupni vitazov sa bezddévodne a bez upovedomenia organizatora nezucastni, straca narok na
medailu STU, vecnu cenu, ako aj finanénu cenu;

akceptovatelnym dovodom neucasti na vyhlasovani je dovod, ktory uzna hlavny organizator
pretekov;

vitaz kazde] kategorie je vyhlaseny vidy, 2. a 3. pretekari su vyhldseni len v pripade Startu
minimalne 5 pretekdrov (zasada plati pre konecné vyhlasovanie SIPo a odporuca sa aj pre
organizatorov pretekov).

véetky M-SR v kategérii muZov a Zien sa vyhlasuju v zmysle Pravidiel STU v absolitnom poradi,
bez povinnosti prihlasovat juniora (ostarsovat), alebo veterdana do hlavnej sutaze, ale len za
predpokladu, Ze na podujati nie su vypisané aj majstrovstva Slovenska pre kategdrie juniorov
alebo veteranov;

v pripade zmeny triatlonu na duatlon z dévodu nemozZnosti uskutoCnenia plaveckej casti
z objektivnych dévodov (studena voda v kombindcii steplotou vzduchu, velké viny, nahle
znizenie hladiny vody...) vden konania pretekov - na zdklade rozhodnutia hlavného
organizatora a technického delegata, preteky sa hodnotia podla vypisanych propozicii a aj do
dlhodobych poharovych sutazi sa zapocitaju do triatlonového pohara;

v pripade pouzitia akéhokolvek materidlu (bicykel, prilba, maraténky...) iného pretekara,
pretekar, ktory cudzi materidl pouzije, bude diskvalifikovany;

V pripade dvojitého Startu pretekara na pretekoch jednej akcie v jeden den (dopoludnia Sprint,
popoludni kratky), do Slovenského pohara sa pretekarovi zarata iba jedno bodovanie.

. SLOVENSKY POHAR

. Zakladné ustanovenie

Slovensky pohar (dalej SIPo) je celorocna dlhodoba sutaZz urcena vyhradne pre ¢lenov Slovenskej
triatlonovej Unie (dalej STU) a vyhlasuje sa v triatlone, duatlone, kros triatlone, zimnom triatlone
a akvatlone vo vietkych kategériach. Clenom STU je drZitel platnej licencie pre dané obdobie / der
(aj cudzi statny prislusnik).

. Podujatia
TRIATLON — M abs. poradie, Z abs. poradie, AG
datum miesto ndzov kategoria objemy
1.04.06. Bratislava Pressburg Triathlon 2016 1. 1,5-40-10
2.04.06. Bratislava Pressburg Triathlon 2016 l. 0,75-20-5
3.11.06. Dvory/Zitavou  Mikrotriatlon I 0,75-20-5
4.11.06. Dvory/Zitavou Mikrotriatlon 1. 1,5-40-10
5.19.06. Kosice - Bukovec Bukovecky triatlon - open . 0,75-20-5
6.19.06. Kosice - Bukovec Bukovecky triatlon 1. 1,5-40-10
7.25.06. Danova T.A. triatlon I. 1,5-40-10 bez hikov
8.16.07. Zuberec Oravaman 2015 hobby Il 1-37-14
9.06.08. Stard Tura Hasic¢sky triatlon Il 0,75-20-5
10.06.08. Stara Tura Staroturansky triatlon 1. 0,75-20-5
11.13.08. Zilina Zilinsky triatlon 2015 I 1,5,40-10
12.20.08. Samorin (Cilistov) Samorinsky triatlon Il. 1,5,40-10 bez hdkov
13.20.08. Samorin (Cilistov) Samorinsky triatlon Il. 0,75-20-5 bez hakov
14.09.07. Hurbanovo Hurbanovsky triatlon 1. 0,75-20-5
15.09.07. Hurbanovo Hurbanovsky triatlon - hobby Il. 0,35-12-1,5
16.24.09. Bratislava Triatlon pre vsetkych 1. 1,5-40-10



17.24.09. Bratislava Triatlon pre vietkych - open Il
18.24.09. Bratislava Triatlon pre vsetkych .
19.7? ? EP, /SP ?

0,2-40-2
0,75-20-5
?

Do konec¢ného poradia sa zardta 5 najlepSich bodovych ziskov (vratane zahrani¢ného).

TRIATLON - dorastenci, dorastenky, juniori, juniorky

objemy
0,75-20-5
0,75-20-5
0,75-20-5
0,75-20-5
0,75-20-5
0,75-20-5
0,75-20-5
0,35-10-2,5
0,75-20-5
?

objemy
2-83-21
1,9-90-21,1

ddatum miesto ndzov kategoria
1.04. 06. Bratislava Pressburg Triathlon 2016 .
2.11.06. Dvory/Zitavou  Mikrotriatlon I
3.19.06. KoSice - Bukovec Bukovecky triatlon 1.
4.06.08. Starad Tura Staroturansky triatlon 1.
5.13.08. Zilina Zilinsky triatlon 2015 Il.
6.20.08. Samorin (Cilistov) Samorinsky triatlon Il.
7.10.09. Hurbanovo Hurbanovsky triatlon 1.
8.10.09. Hurbanovo Hurbanovsky triatlon - hobby Il
9.24.09. Bratislava Triatlon pre vsetkych .
10.? ? EP, /SP ?
Do konec¢ného poradia sa zarataju 4 najlepsie bodové zisky (vratane zahrani¢ného).
DLHY TRIATLON -
ddatum miesto ndzov kategoria
1.04.06. Oravska Polhora Goralman 1.
2.02.07. Batovce Vialle triatlon .
3.06.08. Piestany Slovakman 226 I

4.20.08. Ruzina-Srdiecko Attack Triathlon 1.

5.21.08. Samorin (Cilistov) Challenge Samorin 2016 I

6.03.09. Terchova Janosik 1.
Do konec¢ného poradia sa zarataju 3 najlepsie bodové zisky

DUATLON - musi, zeny, V1, V2, Vy

ddtum miesto ndzov kategodria
1.02.04. Kravany/Dunajom Dunajsky duatlon 1.
2.09. 04. Kosice KoSicky duatlon Il
3.09.04. Kosice Kosicky duatlon L.
4.23.04. Prievidza Prievidzky duatlon 1.
5.23.04. Prievidza Prievidzky duatlon - hobby [l.
6.30.04.  Dvory nad Zitavou Zitavsky duatlon Il.
7.07.05. Priepasné Kopaniciarsky duatlon .
8. 07.05. Priepasné Kopaniciarsky duatlon - hobby Il
9.14.05. Martin Martinsky mestsky dua L.
10.14.05.  Martin Martinsky mest. dua - hobby Il
11.29.08. Sp. Nova Ves Spisskonovovesky duatlon I
12.29.08. Sp. Nova Ves Spisskonovovesky duatlon 1.
13.29.08. Sp. Nova Ves Spisskonov. duatlon - ner. [l.
14.11.09. Mosovce MosSovsky dua Il
15.11.09. Mosovce Mosovsky dua - hobby Il
16.19.09. Krompachy Krompassky jarm. dua - ner. Il
17.19.09. Krompachy Krompassky jarmocny dua Il
18.19.09. Krompachy Krompassky jarmocny dua I

Do konec¢ného poradia sa zardta 5 najlepsich bodovych ziskov.

DUATLON - dorastenci, dorastenky, juniori, juniorky

ddtum miesto ndzov kategodria
1.02.04. Kravany/Dunajom Dunajsky duatlon 1.
2. 09. 04. Kosice KoSicky duatlon Il
3.23.04. Prievidza Prievidzky duatlon 1.

3,8-180-42,2
2,1-125-23
1,9-90-21
3,8-180-42,2

objemy

5-20-2,5
5-20-2,5
10-40-5

5-20-2,5
5-20-2,5
5-20-2,5
5-20-2,5
5-20-2,5
5-20-2,5
5-20-2,5
10-40-5

5-20-2,5
5-20-2,5
5-20-2,5
5-20-2,5
5-19-2,5
5-19-2,5
10-40-5

objemy

5-20-2,5
5-20-2,5
5-20-2,5



4.30.04. Dvory nad Zitavou Zitavsky duatlon 1.

5.07.05. Priepasné Kopaniciarsky duatlon I
6.14.05. Martin Martinsky mestsky dua L.
7.29.08. Sp. Nova Ves Spisskonovovesky duatlon Il
8.11.09. Mosovce MosSovsky dua Il.
10.19.09. Krompachy Krompassky jarmocny dua Il

Do konec¢ného poradia sa zardta 4 najlepSich bodovych ziskov

KROS TRIATLON - musi, zeny, V1, V2, Vy

datum miesto ndzov kategoria
1.28.05. Rajec Rajecky kros triatlon ner. [l.
2.28.05. Rajec Rajecky kros triatlon .
3.26.06. Dolny Kubin Oravsky kros duatlon .
4. 30. 07. Bansky Studenec Stiavnicky kros tria - ner. [l.
5.30.07. Bansky Studenec Stiavnicky kros tria I.
6. 06. 08. Lipt. Trnovec Intersport cross duathlon Il
7.14.08. Zilina Zilinsky kros triatlon I
8.14.08. Zilina Zilinsky kros triatlon 1l
9. 20. 08. Lipt. Trnovec Intersport cross 123tlon Il.

Do konec¢ného poradia sa zarataju 4 najlepsie bodové zisky

KROS TRIATLON - juniori, juniorky, dorastenci, dorastenky

ddatum miesto ndzov kategoria
1.28.05. Rajec Rajecky kros triatlon .
2.26.06. Dolny Kubin Oravsky kros duatlon L.
3.30.07. Bansky Studenec Stiavnicky kros tria Il.
4. 06. 08. Lipt. Trnovec Intersport cross duathlon Il
5.14.08. Zilina Zilinsky kros triatlon I
6. 20. 08. Lipt. Trnovec Intersport cross 123tlon Il.

Do konec¢ného poradia sa zarataju 3 najlepsie bodové zisky

AKVATLON - mu3i, Zeny, V1, V2, Vy

ddatum miesto ndzov kategoria
1.21.12. Nové Zamky Novozamocky akvatlon - fit Il
2.21.12. Nové Zamky Novozamocky akvatlon Il
3.20.02. Levice Levicky akvatlon - fit [l.
4.20.02. Levice Levicky akvatlon Il
5.12.03. Myjava Akvatlon pre vs. - open [l.
6.12.03. Myjava Akvatlon pre vSetkych Il
7.05. 03. Kosice 1. kosicky akvatlon - open Il
8.05.03. Kosice 1. kosicky akvatlon L.
9.16.04. Turc. Teplice Hornoturciansky aquathlon 1.
10.21.05.  Bratislava Akvatlon pre vs. - open [l.
11.21.05. Bratislava Akvatlon pre vietkych .
12.03.07. Nitra Nitriansky aquatlon Il
13.10.07.  Surany Suransky akvatlon 1.
14.10.07.  Surany Suransky akvatlon - fit 1.
15.28.08. Piestany Piestansky akvatlon .

Do konec¢ného poradia sa zardta 5 najlepSich bodovych ziskov

AKVATLON - juniori, juniorky, dorastenci, dorastenky

ddatum miesto ndzov kategoria
1.21.02. Nové Zamky Novozamocky akvatlon Il
2.20.02. Levice Levicky akvatlon Il

3.12.03. Myjava Akvatlon pre vSetkych Il

5-20-2,5
5-20-2,5
5-20-2,5
5-20-2,5
5-20-2,5
5-19-2,5

objemy
0,5-10,5-3
1-21-6
8-25-4
0,5-12,5-4
1-25-8
4,5-3,1
1-32-12
0,5-16-6h
0,5-14,5-5,5

objemy
0,5-10,5-3
8-25-4
0,5-12,5-4
4,5-3,1
0,5-16-6
0,5-14,5-5,5

objemy
0,4-2
1-5
0,4-2
1-5
0,4-2
1-5
0,2-1
1-5
1-5
0,4-2
1-5

1-5

0,4-2
1-5

objemy
1-5

1-5



4. 05. 03.
5. 16. 04.
6. 21. 05.
7.03.07.
8.10. 07.
9. 28. 08.

Kosice

Turc. Teplice
Bratislava
Nitra

Surany
Piestany

1. koSicky akvatlon

Hornoturciansky aquathlon 1.

Akvatlon pre vietkych
Nitriansky aquatlon
Suransky akvatlon
Piestansky akvatlon

Do konec¢ného poradia sa zardta 5 najlepSich bodovych ziskov

Podujatia Ziaci
TRIATLON — DUATLON - AKVATLON

ddatum miesto disciplina
1.20.12.15 Nové Zamky AKVATLON
2.20.02. Levice AKVATLON
3.12.03. Myjava AKVATLON
4.19. 03. Kosice AKVATLON
5.02. 04. Kravany nad Dunajom DUATLON
6. 09. 04. Kosice DUATLON
7. 16. 04. Turcianske Teplice AKVATLON
8.30.04.  Dvory nad Zitavou DUATLON
9.21.05. Bratislava AKVATLON
10. 04. 06. Bratislava TRIATLON
11.11.06.  Dvory nad Zitavou TRIATLON
12.19. 06. Bukovec TRIATLON
13.25.06.  Danova TRIATLON
14. 03. 07. Nitra AKVATLON
15.09. 07. Hurbanovo TRIATLON
16.10.07.  Surany AKVATLON
17.28.08. Piestany AKVATLON
18. 03. 09. Spisska Nova Ves DUATLON
19.17.09. Krompachy DUATLON
20. 24. 09. Bratislava TRIATLON

Do konec¢ného poradia sa zardtaju: 4 triatlony, 4 akvatlony a 2 duatlony

Podujatia Ziaci - NADEJE — POHAR PREZIDENTA STU

TRIATLON — DUATLON - AKVATLON

ddatum miesto disciplina
1.20.12.15 Nové Zamky AKVATLON
2.20.02. Levice AKVATLON
3.12.03. Myjava AKVATLON
4. 05. 03. Kosice AKVATLON
5.02. 04. Kravany nad Dunajom DUATLON
6. 09. 04. Kosice DUATLON
7. 16. 04. Turcianske Teplice AKVATLON
8.21.05. Bratislava AKVATLON
9. 04. 06. Bratislava TRIATLON
10.25.06.  Danova TRIATLON
11. 03. 07. Nitra AKVATLON
12. 09. 07. Hurbanovo TRIATLON
13.10.07.  Surany AKVATLON
14.28. 08. Piestany AKVATLON
15. 03. 09. Spisska Nova Ves DUATLON
16.17.09. Krompachy DUATLON
17.24.09. Bratislava TRIATLON

Do konec¢ného poradia sa zarataju: 2 triatlony, 3 akvatlony a 2 duatlony

kategoria
.
.
.
.
.
.
1.
.
.

kategoria
.
.
.
.
.
.
1.
.
.
.

1-5
1-5
1-5
1-5
1-5
1-5

objemy

0,4-2/0,2-1
0,4-2/0,2-1
0,4-2/0,2-1
0,4-2/0,2-1
3-10-1,5/ 2-6-1
3-10-1,5/ 2-6-1
0,4-2/0,2-1
3-10-1,5/ 2-6-1
0,4-2/0,2-1
0,35-10-2,5/ 0,2-6-1,5
0,35-10-2,5/ 0,2-6-1,5
0,35-10-2,5/0,2-6-1,5
0,35-10-2,5/0,2-6-1,5
0,4-2/0,2-1
0,35-10-2,5/0,2-6-1,5
0,4-2/0,2-1
0,4-2/0,2-1
3-10-1,5/ 2-6-1
3-10-1,5/ 2-6-1
0,35-10-2,5/0,2-6-1,5

objemy
0,1-0,5
0,1-0,5
0,1-0,5
0,1-0,5
1-3-0,5
1-3-0,5
0,1-0,5
0,1-0,5
0,1-3-1
0,1-3-1
0,1-0,5
0,1-3-1
0,1-0,5
0,1-0,5
1-3-0,5
1-3-0,5
0,1-3-1



3. SutaZ muzov a Zien / AG v triatlone
TRIATLON
Pre rok 2016 je vypisanych 18 kol na Gzemi Slovenska ako riadne kola Sloveského pohara, dalSim
kolom su preteky EP, ME, WTS, SP, MS. Do kone¢ného poradia sa zarata 5 najlepsich bodovych ziskov
(1.-18. kolo) a dva zo zahrani¢nych Startov. Bodovanie v 1. - 18. kole je uréené vyhradne v poradi
slovenskych pretekarov. Bodovanie v 19. kole je v absolutnom poradi vSetkych pretekarov. V pripade
spolocného Startu (Sprint triatlon) sa do absolitneho poradia zaratavaju aj body ziskané
dorastencami a juniormi.
Pretekdarom vo vekovych kategdriach sa do kone¢ného poradia zarata 5 najlepsich bodovych ziskov,
bez moZnosti bodovania zo zahrani¢nych Startov.
DLHY TRIATLON
Do konec¢ného poradia sa zo 6 kol zarataju 3 najlepsie bodové zisky.
DUATLON
Do konec¢ného poradia sa z 18 kol zardta 5 najlepSich bodovych ziskov.
KROS TRIA-DUA/TLON
Do konecného poradia sa z 10 k6l zarataju 4 najlepsie bodové zisky. Slovensky pohar v kros triatlone
zahtna aj kros duatlon.
AKVATLON
Do konec¢ného poradia sa z 15 kol zardta 5 najlepSich bodovych ziskov

4. Sutaz juniorov a dorastencov
V pripade, Ze na niektorom kole SIPo su vypisané len objemy 1,5-40-10 (10-40-5), juniori moZu
Startovat v zmysle ostarSenia v kategérii seniorov (boduju ale len v kategérii seniorov), rovnako aj
dorastenci.
TRIATLON
Do koneéného poradia sa zarataju 4 najlepSie bodové zisky, z toho moze byt jeden zahranicny.
DUATLON
Do konec¢ného poradia sa zarataju 4 najlepsie bodové zisky.
KROS TRIATLON
Do konec¢ného poradia sa zardtaju 4 najlepsie bodové zisky.
AKVATLON
Do konec¢ného poradia sa zardta 5 najlepSich bodovych ziskov

5. Sutaz Ziakov
Pre sutaze starsich a mladsich Ziakov a ZiaCok su vypisané osobitné sutaZe v triatlone, duatlone
a akvatlone. Do konec¢ného poradia sa zardta 10 najvysSich bodovych ziskov: 4 bodové zisky
z triatlonu + 2 z duatlonu + 4 z akvatlonu, z celkového poctu — 7 triatlonov/5 duatlonov/9 akvatlonov.

6. Sutaz nadeji — Pohar prezidenta STU, skratka ,,PP STU“
Pre Ziakov mladsich ako 11 rokov (vratane) je vyhlasena oficidlna sutaz pod nazvom Pohar prezidenta
STU. Do koneéného poradia sa zarata 7 najvyssich bodovych ziskov: 2 bodové zisky z triatlonu + 2
z duatlonu + 3 z akvatlonu, z celkového poctu — 4 triatlony/4 duatlony/10 akvatlonov.

7. Sutaz klubov
Do sutaze klubov sa zaratavaju riadne registrovani pretekari (nie tzv. jednorazova registracia).
V klubovej sutazi boduju len riadne registrované kluby. Pocty zaratavanych pretekarov do sutaze
klubov nie si obmedzené a zaratavaju sa vsetky ziskané body.
NovozaloZené kluby boduju odo diia oficidlneho zaregistrovaia v STU.

8. Sutaz klubov — ZIACI
Od roku 2016 sa zavadza samostatnd klubova sutaZz Ziakov a ndadeji. Do hodnotenia klubov sa
zaratavaju vsetky ziskané body pretekarov daného klubu. Stucet vsetkych ziskanych bodov v triatlone,
duatlone av akvatlone urci poradie v sutazi klubov. Do hodnotenia klubov sa zarataju aj body zo
sutazi nadeji.

9. Kategorizacia jednotlivych kol Slovenského pohara
9.1. o rozdeleni pretekov do jednotlivych kategérii vopred rozhodne VV STU;



9.2. kategéria ,I.“ - ,I.“ — je urcena pre hlavné kategorie;
9.3. kategédria ,II.“ — je urCenda pre kategdrie oznacené ako - ,hobby“ (OPEN, fit), resp.
,heregistrovani” a pre Ziacke kategorie.

10. Bodovanie

10.1. Zahranié¢ni pretekari so zahrani¢nou klubovou prislusnostou z poradia automaticky vypadavaju,
do bodovania Slovenskych poharov sa zaratavaju len slovenski pretekari.

10.2. Boduje sa v absolutnom poradi pretekov. V pripade jednotnej trate (Sprint obejmy) boduju
vSetci pretekari v jedinom poradi bez rozdielu kategdrie a pohlavia, aj pri viacerych Startoch.

10.3. V triatlonovom Slovenskom pohari sa vyhodnocuje absolitne poradie muZov a absollutne
poriadie Zien a samostatne AG kategdrie.

10.4. Ziacke kategdrie boduju v absolGtnom poradi svojej kategdrie (dievéatd a chlapci v absolitnom
poradi).

10.5. Do triatlonového Slovenského pohara sa zarata aj jedno zahranic¢né bodovanie. Podmienky pre
zaratanie bodov zo zahrani¢nych Startov:- bodovanie na minimalne troch slovenskych
poharovych pretekoch; - zisk bodov do EP, SP v danych pretekoch.

10.6. Bodovanie zo zahrani¢nych Startov:

- TOP I. kategéria — EP/EPJ, ITU SP/SPJ, MS/ME u23, MS/J ME/J: dvojnasobok kategorie ,I.“ -
plati len pre triatlon M+Z a J+Jy a D+Dy a len do maximalneho po¢tu zaratavanych bodovani.

10.7. Vyska pridelovanych bodov samostatna priloha.

11. Urcenie poradia

V pripade rovnosti bodov v sutazi jednotlivcov poradie urci:
a) vyssi bodovy zisk z M-SR v kratkom triatlone/duatlone
b) vyssi bodovy zisk z M-SR v $print, strednom, triatlone/ v Sprint duatlone
c) vyssi bodovy zisk az do poctu zapocitavanych pretekov

V pripade rovnosti bodov v sutazi klubov sa poradie urci:
a) vyssi bodovy zisk v kategdrii muzov
b) vyssi bodovy zisk v kategérii Zien
c) vyssi bodovy zisk v kategorii juniorov

V pripade rovnosti bodov v sutazi klubov Ziakov sa poradie urdi:
a) vyssi bodovy zisk v triatlone
b) vyssi bodovy zisk v kategérii starsich ziakov
c) vyssi bodovy zisk v kategérii starsich Ziacok

12. Ceny
Vo vsSetkych kategdriach budd odmeneni poharom (triatlon, dlhy triatlon, duatlon, zimny triatlon,
kros triatlon aj akvatlon) prvi traja pretekari, za podmienky - vitaz kazdej kategérie je vyhlaseny vidy,
2. a 3. pretekari su vyhlaseni len za predpokladu minimalne 5 pretekarov v hodnoteni konec¢ného
rebricka kazdej kategorie.

13. VSeobecné ustanovenia

13.1. Slovensky pohar v kaZzdej discipline bude vyhlaseny len za predpokladu uskutocnenych 3
podujati (minimdalne)!

13.2. Stanovené terminy podujati je moziné menit len v pripade ozndmenia zmeny minimalne 1
mesiac pred stanovenym terminom. V pripade zmeny terminu konania oznamenej menej ako 1
mesiac pred stanovenym terminom - bude sa organizatorovi kratit 50% dotacie.

13.3. V3Seobecna cast Slovenského pohara sa vztahuje aj na sezénu 2017 v zimnom triatlone.

13.4. V triatlonovych pretekoch organizator musi vyhlasit vSetky vypisané AG kategdrie, ocenenie
pretekdrov moze byt symbolické (diplom, medaila);



D. SVETOVE / EUROPSKE SAMPIONATY

1. Zakladné ustanovenie
Nominacné kritéria pre vsSetky konkrétne vrcholné Sampionaty budu priebezne zverejiiované
v dostatocnom ¢asovom predstihu. VSetci nominovani pretekdri maju reprezentacny vyjazd financne
zabezpeceny z prostriedkov STU.
DLHY TRIATLON - za oficidlne MS sa povazuje ITU MS v dlhom triatlone resp. ITU ME v dlhom
triatlone.

2. Podujatia
TRIATLON
ITU Serial MS, 1. kolo 1,5-40-10 05. 03. Abu Zabi, UAE
ITU Serial MS, 2. kolo 1,5-40-10 09/10. 04. Gold Coast, AUS
ITU Seridl MS, 3. kolo 0,75-20-5 23/24. 04. Kapské Mesto, RSA
ITU Serial MS, 4. kolo 1,5-40-10 14/15. 05. Jokohama, JPN
ITU Seridl MS, 5. kolo 1,5-40-10 11/12. 05. Leeds, GBR
ME ETU 1,5-40-10 26/29. 05. Lisabon, POR
MEJ ETU 0,75-20-5 26/29. 05. Lisabon, POR
ME ETU u23 + Stafety 1,5-40-10 17/19. 06. Burgas, BUL
ME ETU 0,75-20-5 26. 06. Chateauroux, FRA
ITU Seridl MS, 6. kolo 1,5-40-10 02/03.07. Stokholm, SWE
ME ETU dorast 0,75-20-5 02./05. 07. Tiszujvaros, HUN
ITU Seridl MS, 7. kolo 0,75-20-5 16. 07. Hamburg, GER
MS ITU mix Stafiet 4% 0,275-6-1,5 17.07. Hamburg, GER
OH MOV muzi 1,5-40-10 18. 08. Rio de Janeiro, BRA
OH MOV Zeny 1,5-40-10 20. 08. Rio de Janeiro, BRA
ITU Serial MS, 8. kolo 0,75-20-5 03/04.09. Edmonton, CAN
ITU Serial MS, 9. - GF 1,5-40-10 11/18. 09. Cozumel, MEX
MSJ ITU u23 a Juniori 0,75-20-5 11/18. 09. Cozumel, MEX
ME ETU kluby mix Stafety 0,35-10-3 03. 09. Banyoles, ESP
DLHY TRIATLON
ME ETU Challenge 3,8-180-42,2 24. 07. Poznan, POL
ME ETU stredny 1,9-90-21 04. 09. Walchsee, AUT
MS ITU dlhy 3-120-30 24/25. 09. Oklahoma, USA
ME IRONMAN 3,8-180-42,2 03.07. Frankfurt, GER
ME IRONMAN 70,3 1,9-90-21,1 14. 08. Wiesbaden, GER
MS IRONMAN 70,3 1,9-90-21,1 04. 09. Mooloolaba, AUS
MS IRONMAN 3,8-180-42,2 08. 10. Kailua-Kona, Hawaii, USA
DUATLON
ME ETU, u23, ) 10-40-5/5-20-2,5 16./17.04. Kalkar, DEN
MS ITU 10-40-5 04./05 06. Aviles, ESP
MSJ ITU 5-20-2,5 04./05 06. Aviles, ESP
DLHY DUATLON
ME ETU dlhy 10-60-10 07./08. 05. Kodar, DEN
MS ITU POWERMAN 10-150-30 04. 09. Zofingen, SUI
ZIMNY TRIATLON
ME ETU 8-12-10 23.01. Otepaa, EST
MS ITU 7,2-12-9,6 13./14. 02. Zeltweg, AUT
KROS TRIATLON
ME ETU kros DUA 6-15-3 23./24. 04. Targu, ROU
ME ETU 1-20-6 25. 06. Vallée de Joux, SUI
MS ITU 1,5-36-9 19/20. 11. Snowy Mountains, AUS

XTERRA ME 1,5-30-11 20. 08. Zittau, GER



XTERRA MS 1,5-30-10 23.10. Kapalua, Maui, USA
AKVATLON

ME ETU 1-5 25. 06. Chateauroux, FRA
MS ITU 1-5 13.09. Cozumel, MEX
KVADRIATLON

MS WQF stredny 1,5-40-8kajak-10 15. 05. Orfu, HUN

ME WQF stredny 1,5-7kajak-40-10  05. 06. Brigg, GBR

MS WQF Sprint 1-5kajak-25-5 25. 06. Tyn nad Vlatavou, CZE
ME WQF 3print 0,75-20-4kajak-5  30.07. Samorin, SVK
PARATRIATLON

MS ITU ? 23./24.07. Roterdam, POL

Sutazny poriadok 2016 bol schvdleny VV STU dria 30. 01. 2016

Pouzité skratky:

STU Slovenska triatlonova Unia
M-SR Majstrovstva Slovenska
SLPo Slovensky pohar

MS Majstrovstva sveta

ME Majstrovstva Eurdpy

Ziml Ziaci mladsi

Ziyml Ziacky mladsie

Zist Ziaci starsi

Ziyst Ziacky starsie

D Dorastenci

Dy Dorastenky

J Juniori

Jy Juniorky

M Mutzi (abs. por.)

z Zeny (abs. por.)

Agm “xy’ Vek. kategdria muzov ‘xy
Agz “xy Vek. kategdria Zien “xy’

Vi Veterani - muzi do 49 rokov
V2 Veterani - muZi od 50 rokov a viac
Vy Veteranky - Zeny od 40 rokov a viac
abs. por. Absolutne poradie

ner. Neregistrovany/ni

mix ZmieSané sutazZe (Stafety)

Spracoval: Jozef Jurasek



