Trénerka štátnej reprezentácie slovenských juniorov a mládežníkov Mgr. Marika Kuriačková 

Do funkcie reprezentačnej trénerky som bola zvolená výkonným výborom STU dňa 21.3.2009, na základe splnených požiadaviek stanovených pre túto funkciu. Som absolventka FTVŠ UK v Bratislave a vlastním licenciu trénera triatlonu 1. triedy. Vyše desať rokov pracujem s mládežou v triatlone, ale aj v oblasti príbuzných športov ako plávanie, atletika, cyklistika. S pretekármi ŠK Atóm Levice sa zúčastňujeme  aj zahraničných podujatí  ako napr. Viedenský pohár pre deti, ktorý pozostáva z troch behov a aquatlonu, Ironkids Klagenfurt, Maďarský pohár v triatlone...Mám možnosť porovnať úroveň triatlonu pre mládežníkov v zahraničí a u nás. Musím konštatovať, že v tejto oblasti stojíme na chvoste.

Prečo to tak je? Máme menej detí? Nemáme dostatočné tréningové podmienky? (bazén...) Nemáme dostatok kvalifikovaných trénerov? Práca s deťmi je aj časovo náročná, pracná a zodpovedná. Tréner musí hľadať, objavovať, motivovať a viesť pretekára. A dôležité sú finančné prostriedky! Sú potrebné na zabezpečenie 

· tréningových jednotiek (zaplatiť bazén, telocvičňu, trénera...)

· zaobstarať bicykel, oblečenie, tenisky...

· výživa športovca, regenerácia

· náklady spojené s pretekaním (cestovné, štartovné, prípadne ubytovanie..)

· ďalšie náklady ako reklama, prihlášky, spracovanie výsledkov, vyúčtovanie, ekonomika, organizácia sústredení, testovacích zrazov, diagnostika a funkčné vyšetrenie pretekára, stanovenie aeróbnych a anaeróbnych prahov...

A aké možnosti má bežný športový klub získať finančné prostriedky?

- členské príspevky

- dotácie z mesta (V Leviciach som nezávislá poslankyňa MsZ a zastávam funkciu predsedníčky komisie športu.) V roku 2009 sme vyčlenili 730 266 € (22 000 000 SK) pre Správu športových zariadení (plaváreň, klzisko, šp. hala, futb. štadión...) pre športové kluby je vyčlenená finančná čiastka 33 196 € (1000060 SK) túto sumu budeme deliť medzi 30 šp. klubov, čo nebude veľká suma a podporujeme hlavne mládežnícke kluby.

- dotácie z STU pre CTM podľa dosiahnutých výsledkov

- 2% z daní, k tejto problematike sa radšej nevyjadrujem, mám nato svoj názor, len v skratke, že podľa mňa vo väčšine prípadov ide o prelievanie peňazí a nie na podporu športu.

Triatlonová sezóna 2009 začína.
Ja osobne sa na ňu teším v novej úlohe reprezentačnej trénerky mladých triatlonistov. Máme pred sebou tradičné slovenské podujatia v triatlonových disciplínach, ale aj nové, na ktoré sme všetci zvedaví aké budú. Mládežníkov čakajú aj väčšie zahraničné preteky, ktorých termíny už poznáme:

23.5.09 ME v duatlone v Budapešti

Juniori môžu svoju duatlonovú výkonnosť ukázať v Dvoroch n. Ž., Branove a na Myjave.

6.-7.6.09 preteky olympijských nádejí v triatlone Balatonfured  Maďarsko.

Bude sa týkať dorastencov r. nar. 92-93 a žiakov 94-95.Dorastenci majú možnosť triatlonovú výkonnosť ukázať na pretekoch v Senci.

20.6.09 ME v triatlone Tarzo Revine Taliansko pre dorastencov (92-93) a juniorov 90-91.Ostávajú nám stále preteky v Senci ako kvalifikácia a dorastenci budú mať už po pretekoch ON.

Dosial stanovený termín pre Dunajský pohár nie je. Mal by byť v tomto roku v Rakúsku. Ako novinka pre mladých triatlonistov budú Olympijské hry pre mládež v roku 2010.

Môj prehľad členskej základne juniorov a dorastencov v triatlone je:

Juniori:

Matúšek Martin         90      J&T Brat.

Bielik Rastislav          91      ŠK ATÓM LEVICE

Havík Robert              91      ŠK ATÓM LEVICE

Mészáros Jakub          91       ŠK ATÓM LEVICE

Papp Samuel               91      Partizánske

Žáčik Šimon               91      SMTA Nitra

Hmíra Peter                90      Nereus Žilina

Palúch Jakub               90      Trian UMB B.B.

Juniorky:

Halajová Dominika     91      ŠK ATÓM LEVICE

Kapolková Martina     91      ŠK ATÓM LEVICE

Brúnová Ivana             91      ŠK ATÓM LEVICE

Kotzmanová Kristína  91      Triklub FTVŠ Brat.

Quittnerová Janka       91      J&T Brat.

Dorastenci:

Duba Gergely             93       ŠK ATÓM LEVICE

Straňovský Miroslav  93       ŠK ATÓM LEVICE

Vámoš Jakub              93       ŠK ATÓM LEVICE

Kolóny Maroš            93        ŠK ATÓM LEVICE

Šiko Jakub                  93       ŠK Aquasport Levice

Potapov Kiril              92        Trikluv FTVŠ Brat.

Fejer Nikolas            93            J&T Brat.

Košťan Tomáš          92            Nereus Žilina

Hudek Tomáš           92             Slávia ŠŠ Trenčín

Žilka Patrik               93            Slávia ŠŠ Trenčín

Dorastenky:

Bednarovičová Miroslava  92       Triklub FTVŠ

Kermietová Veronika         92       ŠK ATÓM LEVICE

Kováčová Natália               93       ŠK ATÓM LEVICE

Kuriačková Ivana                94      ostaršená žiačka ŠK ATÓM LEVICE

Trnkusová Barbara              94      ostaršená žiačka ŠK ATÓM LEVICE

Kritériá pre zaradenie triatlonistov a duatlonistov do reprezentačného družstva v kategórii dorastenci a juniori.

Myslím, že doteraz stanovené kritériá trénerom K.Moravčíkom boli pre Slovenské pomery primerané. Mohla by som ich pritvrdiť, keďže výkonnosť pretekárov vo svete ide dopredu, mám však obavy, že by sme nemali koho poslať reprezentovať Slovensko. Uvediem ich, ako hraničné časy od ktorých by už horšie nemali byť.

Plávanie:

 chlapci    

 400m    4:40

 800m    9:45

dievčatá

400m     5:00

800m     10:20

Beh pre triatlonistov:

chlapci:

3km       10:00

5km       16:20

dievčatá:

3km       11:00

5km       18:15

Beh pre duatlonistov:

chlapci:

5km      16:15

dievčatá:

5km       18:00

Môj postreh- na halových majstrovstvách Slovenska v atletike bežali aj naši triatlonisti vzdialenosť 3km. V kategórii juniorov a seniorov Kiril Potapov  časom 9:25 dobehol pred našim triatlonistom roka P.Šimkom a v kategórii junioriek Ivana Kuriačková na tejto istej vzdialenosti 3km zabehla čas 11:14 a za ňou dobehla asi s 20 sekundovou stratou triatlonistka roka Janka Poláčiková. Naši mládežníci sa nestratili v konkurencii dospelých pretekárov.

