Miesto:

Usporiadate I

Datum a ¢as:

Statat podujatia:

Vzdialenosti:

Kategorie :

Prezentacia:

PROPOZICIE

Krompachy, Namestie Slobody

TDK klub Krompachy v spolupraci s mestom
Krompachy a MSK POKROK Krompachy

5. 6. 2010 /sobota/ 0 12.00 hod.

Slovensky pohar v sutazi jednotlivcov v kratkom
duatlone

beh - 10 km, cyklistika - 37 km, beh - 5 km

muzi do 39 rokov
veterani V1 40 — 49 rokov
veterani V2 50 a starSi
zeny

5. 6. 2010 /sobota/ od 09.30 hod., ZS Zemanska

Startovné: 10— €
Prihlasky: Ondrej Zelasko, mobil 0905 735 744,0905 416 760,
Imrich Holecko, 0905 856503, imrich.holecko@kromsat.sk
Ubytovanie: Zdruzenie turizmu www.krompachy.sk ,
MIC tel. 053/4192230
Ceny : finanéné 450,— €
MuZi absol. poradie  Zeny absol. poradie Veterani |. Veterani Il.
1. 60,-€ 1. 40,-€ 1. 30,-€ 1. 20,-€
2. 45-€ 2. 30,-€ 2. 25,-€ 2. 15,-€
3. 40,-€ 3. 20,-€ 3. 20,-€ 3. 10,-€
4. 30,-€ 4., 15,-€ 4, 15,-€
5. 25,-€ 5. 10,-€

Casovy harmonogram
sobota 5. 6.2010: 09.30-11.30 hod. prezentécia,
11.15-11.45 hod. odovzdavanie bicyklov do depa
11.50 -11.55 hod. poucenie a vyklad trate
12.00 hod. Start pretekov

Popis trati
1. beh: 4 okruhy /1 okruh - 2,5 km/,
Cyklistika: 4 x Krompachy — Slovinky a spat /4 x 9,25 km/
2. beh: 2 okruhy /1 okruh - 2,5 km/

Upozornenie

» preteka sa podla platnych Triatlonovych a duatlonovych pravidiel a
Satazného poriadku pre rok 2010

» jazda v haku je povolena pre v3etky kategoérie;

= preteka sa za obmedzenej premavky, preto je potrebné dodrziavat
aj pravidla cestnej premavky

= kazdy pretekar sa pretekov zucastriuje na vlastni zodpovednost;

= kazdy pretekar musi mat prilbu vyhovujtcu predpisom STU.







