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PROPOZÍCIE





    Miesto:                   Krompachy,  Námestie Slobody  





    Usporiadateľ:        mesto Krompachy a Triatlon-duatlon-maraton  klub 





    Dátum a čas         


          13.9.2008 /sobota/  o 13.00 hod.,  M-SR v krátkom duatlone 


       14.9.2008 /nedeľa/  o 10.00 hod.,  slovenský pohár v šprint duatlone





Štatút podujatia: Majstrovstvá Slovenska v súťaži jednotliv. v krátkom duatlone


                                Slovenský pohár v súťaži jednotlivcov v šprint duatlone





   Vzdialenosti:    Majstrovstvá Slovenska jednotlivcov v krátkom duatlone 


                                  beh - 10 km, cyklistika - 37 km,  beh - 5 km 


                              Slovenský pohár jednotlivcov v šprint duatlone   


                                  beh -  5 km, cyklistika -  18,5 km,  beh -  2,5 km


                                                                                                          


   Kategórie 


     M-SR jednotlivci :    	muži    do 39 rokov   /1988 -1969/        


                                      veteráni  V1  40 – 49 rokov   /1968-1959/


                                      veteráni  V2  50 – 59 rokov   /1958  a starší


   			             ženy       1988  a staršie





	   Slovenský pohár:   	juniori, juniorky 


muži   do 39 rokov   /1988 -1969/        


                                      veteráni  V1  40 – 49 rokov   /1968-1959/


                                      veteráni  V2  50 – 59 rokov   /1958  a starší


   			             ženy       1988  a staršie


							


   Prezentácia:   13.9.2008 /sobota/    od 10.00 hod., ZŠ Zemanská


                            14.9.2008 /nedeľa/    od   8.00 hod., ZŠ Zemanská





   Štartovné:       M-SR v krátkom duatlone   –  300,– SKK


                            Slovenský pohár v šprint duatlone – 200,– SKK                                                 








   Prihlášky:        Ondrej Želasko,  mobil 0905 735 744,0905 416 760,   


                         Imrich Holečko,  0907 923 749, imrich.holecko@kromsat.sk





   Ubytovanie:     Združenie turizmu � HYPERLINK "http://www.krompachy.sk" ��www.krompachy.sk� , MIC tel. 053/4192230


                        








              


   Ceny : M-SR v krátkom duatlone,  finančné ceny - 22.000,– SKK,


                                                       


   Muži absol. poradie            Ženy absol. poradie      Veteráni I.          Veteráni II.


  1. 3.000,- SKK    6.  700  SKK     1. 1.300.- SKK    1. 1.300 - SKK    1. 1.000,- SKK


  2. 2.500,- SKK    7.  600  SKK     2. 1.000.- SKK    2. 1.000 - SKK    2.    800,- SKK


  3. 2.000,- SKK    8.  500  SKK     3.    800.- SKK    3.    800 - SKK    3.    600,- SKK


  4. 1.000,- SKK    9.  400  SKK     4.    500.- SKK    4.     500 - SKK


  5.    800,- SKK  10.  300  SKK     5.    300.- SKK    5.     300.- SKK


                            


    Tituly a medaily budú udelené podľa pravidiel podujatí vyhlasovaných STÚ.





Slovenský pohár v šprint duatlone, finančné  11.000,– SKK a vecné ceny.


                                               


  	        Muži absolútne poradie                  	     Ženy absolútne poradie  


  		  1.   2.000,- SKK     5.  800,- SKK      	          1. 1.000,- SKK             


  2.   1.500,- SKK     6.  700,- SKK     	          2.    800,- SKK              


 		  3.   1.200,- SKK     7.  600,- SKK     	          3.    600,- SKK              


  		  4.      900,- SKK     8.  500,- SKK     	          4.    400,- SKK             


   Juniori a juniorky, veteráni I. a veteráni II.  na 1-3 mieste budú odmenení vecnými cenami.


Pozor !  Zvláštnou cenou bude odmenený pretekár, ktorý bude mať najlepší súčet  


             časov z obidvoch podujatí Jarmočného duatlonu.


 Pre kategóriu žien platí: výsledný súčet časov bude prenásobený koefi. 0,92 


 Pre kategóriu veteránov platí:  súčet časov bude prenásobený koeficientom,   


 ktorý bude zvýhodnený /znížený/ za každý rok nad 39 rokov o 0,01. 





Časový harmonogram 


   sobota 13.9.2008:      10.00 -12.30 hod.   prezentácia,                   


12.30 -12.50 hod.   odovzdávanie bicyklov do depa   


12.50 -12.55 hod.   poučenie a výklad trate          


13.00             hod.   štart pretekov 


      Nedeľa 14.9.2008:      08.00 –  10.30 hod.  prezentácia 


09.15 –  09.45  hod.  odovzdávanie bicyklov do depa


09.50 –  09.55 hod.   poučenie a výklad trate


10.00               hod.   štart pretekov                





   Popis trati :   M-SR v krátkom duatlone		      


     1. beh:       4  okruhy /1 okruh - 2,5 km/,


     Cyklistika:  4 x Krompachy – Slovinky a späť  /4 x  9,25  km/                


      2. beh:      2  okruhy /1 okruh - 2,5 km/





                   Slovenský pohár v šprint duatlone:   


     1. beh:         2  okruhy po /1 okruh - 2,5 km/


  Cyklistika :   2 x  Krompachy – Slovinky a späť  /2 x  9,25  km/                                                                   


      2. beh:        1  okruh  /1 okruh - 2,5 km/


                                 





     


                               





                         


                                 





























             Súčasťou podujatia je:        


      


 „Beh a chôdza  pre všetkých“  trať vedie od Mestského úradu k hotelu „PLEJSY“ /1,5 km /


     za spomienkový darček a chutnú odmenu 
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