PROPOZICIE - CITY TRIATHLON BRATISLAVA 2013
Statat

City Triathlon Bratislava medzinarodné majstrovstva Slovenska 0,75 — 20 — 5 zeny, muzi
City Triathlon Bratislava - Cesky pohar v triatlone 2013, Kategorie: Ziaci/¢ky, dorastenci/nky,
juniori/ky, muzi/ zeny, kluby, Rodiny ( podla SS CTA leto 2013)

City Triathlon Bratislava medzinarodné majstrovstva Slovenska mix Stafiet 3 x 0,35 -5-1,4
(muz, Zena, muz)

City Triathlon Bratislava, Slovensky a Cesky pohar - Zeny, muzi

City Triathlon Bratislava, Slovensky a Cesky pohar — juniorky, juniori, dorastenky, dorastenci
City Triathlon Bratislava, Slovensky a Cesky pohar -v starsi Ziaci a ziacky

City Triathlon Bratislava, Slovensky a Cesky pohar - Deti 9-11 rokov

City Triathlon Bratislava, Slovensky a Cesky pohar - Deti 6-8 rokov

City Triathlon Bratislava — Skélkari 4-5 rokov

City Triathlon Bratislava — Skélkari 2-3 rokov

Hlavné preteky City Triathlon Bratislava kategérie muzi sa z dévodu vysSieho poctu
pretekarov pojdu na 3. semifinalové rozjazdy, z ktorych se bude postupovat do nedelhého
finale (75 miest).

KIU¢ pre postup do finéle je nasledujici: Z kazdého semifinale postupuje priamo prvych 23
pretekarov z kazdéj semifinalovéj rozjazdy (teda celkovo 69 pretekarov postupuje priamo),
dalSich 6 pretekarov s najrychlejSimi casmi.

Miesto
Bratislava, Kuchajda

Termin
18 .- 19. Maj 2013

Usporiadatefl

Realiz sport team o0.z.

Ruzova dolina 25

821 09 Bratislava

Tel: 0905 309 576

Email: info@realizsportteam.sk
www.realizsportteam.sk

Realiz sport team s.r.o.

Ruzova dolina 25

821 09 Bratislava

Tel: 0905 309 576

Email: info@realizsportteam.sk
www.realizsportteam.sk




Race office

Restauracia MOLO (jazero Kuchajda)

Prezentacia pre pre vSetkych U¢astnikov CTB 2013 + firemné a timové Stafety
Pocasie a teplota vody

Priemerna denna teplota: 25°C

Teplota vody: 20°C

Poziéovina neoprénov

Predpisy
Na pretekoch City Triathlon Bratislava 2013 sa preteka podta smernic ITU, STU a CTU pre rok
2013 a oficidlneho programu pretekov. Zmeny su vyhradené.

Trate

City Triathlon Bratislava medzinarodne majstrovstva Slovenska 2013 muzi, zeny

0,75 km plavania — 1 okruh na jazere Kuchajda

20 km cyklistika - 4 x 5 km na Vajnorskej ulici (2,5 km tam, 2,5 km naspéat) - do nasledujiceho
okruhu sa chodi cez depo

5 km beh — 2 x 2,5 km okruhy cez Lakeside park - kruhovy objazd a popri areali jazera Kuchajda,
na pravu ruku zabocite do arealu Kuchajda a cez depo idete do druhého kola.

City Triathlon Bratislava firemné Stafety 2013

0,35 km plavania — maly okruh na jazere Kuchajda

5 km cyklistika — 5 km na Vajnorske;j ulici (2,5 km tam, 2,5 km naspat) - do bezeckej ¢asti sa ide
cez depo

1,4 km beh — v areali jazera Kuchajda

City Triathlon Bratislava medzinarodne majstrovstva Slovenska mix Stafiet 2013

0,35 km plavania — maly okruh na jazere Kuchajda

5 km cyklistika — 5 km na Vajnorske;j ulici (2,5 km tam, 2,5 km naspat) - do bezeckej ¢asti sa ide
cez depo

1,4 km beh — v areali jazera Kuchajda

City Triathlon Bratislava 2013 dorastenci, juniori

0,75 km plavania — 1 okruh na jazere Kuchajda

20 km cyklistika - 4 x 5 km na Vajnorskej ulici (2,5 km tam, 2,5 km naspét) - do nasledujiceho
okruhu sa jazdi cez depo

5 km beh — 2 x 2,5 km okruhy cez Lakeside park - kruhovy objazd a popri areali jazera Kuchajda,
na pravu ruku zabocite do arealu Kuchajda a cez depo idete do druhého kola.

City Triathlon Bratislava 2013 mladsi ziaci - ziaCky, starSi ziaci - ziacky

0,25 km plavania — 1 okruh na jazere Kuchajda

5 km cyklistika — 2 x 2,5 km na Vajnorskej ulici (2,5 km tam, 2,5 km naspét) - do nasledejiceho
okruhu sa chodi cez depo

2,5 km beh — okruh cez Lakeside park - kruhovy objazd a popri areali jazera Kuchajda, na pravu
ruku zabocite do arealu Kuchajda a do finish line (vedla restauracie MOLO)

City Triathlon Bratislava 2013 deti (od 9 do 11 rokov )
0,1 km plavanie v jazere Kuchajda



2,8 km cyklistika - 2 okruhy okolo jazera Kuchajda
0,8 km beh — 2 x 400m v areali pri jazere Kuchajda

City Triathlon Bratislava 2013 deti ( od 6 do 8 rokov )
0,1 km plavanie v jazere Kuchajda

1,4 km cyklistika - 1 okruh okolo jazera Kuchajda

0,5 km beh — 2 x 250m v areali pri jazere Kuchajda

City Triathlon Bratislava 2013 Skélkari ( od 4 do 5 rokov )
0,3 km beh — pri jazere Kuchajda (4 — 5 roky)

City Triathlon Bratislava 2013 Skélkari ( od 2 do 3 rokov )
0,2 km beh — pri jazere Kuchajda (2 — 3 roky)

Kategorie
City Triathlon Bratislava medzinarodné majstrovstva Slovenska 2013
muzi, Zzeny (absolitne poradie) 0,75-20-5

City Triathlon Bratislava medzinarodne majstrovstva Slovenska Stafiet 2013

(bez rozdielu veku) 0,35-5-1,4

Stafetu tvoria traja $portovci, pricom kazdy absolvuje len jednu &ast triatlonu. Systém: 1 muz — 1
zena—1 muz

Firemné Stafety - podmienkou je preukazanie sa jedného ¢lena Stafety potvrdenim od
zamestnavatela o pracovnom pomere v dannej spolo¢nosti. Potvrdenie je nutné poslat na
adresu info@realizsportteam.sk najneskér do 12.5.2013.

City Triathlon Bratislava firemné Stafety 2013
(bez rozdielu veku) 0,35-5-1,4

Bratislava City Triathlon 2013

Muzi - vekové kategorie: 20-29 0,75-20-5
Muzi - vekové kategorie: 30-34 0,75-20-5
Muzi - vekové kategorie: 35-39 0,75-20-5
Muzi - vekové kategorie: 40-44 0,75-20-5
Muzi - vekové kategorie: 45-49 0,75-20-5
Muzi - vekové kategorie: 50-54 0,75-20-5
Muzi - vekové kategorie: 55+ 0,75-20-5
Zeny - vekové kategorie: 20-29 0,75-20-5
Zeny - vekové kategorie: 30-39 0,75-20-5
Zeny - vekové kategorie: 40-49 0,75-20-5
Zeny - vekové kategorie: 50+ 0,75-20-5
Juniori, juniorky 1994-1995 0,75-20-5
Dorastenci, dorastenky 1996 — 1997 0,75-20-5

Starsi Ziaci, ziacky 1998 — 1999 0,25-5-2,5
Mladsi Ziaci, Zziacky 2000 — 2001 0,25-5-2,5

Deti (9-11 rokov) 0,1-2,8-0,8

Deti (6-8 rokov) 0,1-1,4-0,5
Skolkari (4-5 rokov) 0,0-0,0-0,03

Skolkari (2-3 roky) 0,0-0,0-0,02



Po odbehnuti bude pre vSetkych ucastnikov pripravené bohaté obcerstvenie.

Prihlasky
Prihlasit sa mozete najneskér do 12.5.2013 v registraciach TU. Prihlaska musi obsahovat meno
a priezvisko, klub alebo mesto, datum narodenia, $tatna prislusnost, e-mailovl adresu.

M-SR muzi, Zzeny

Prihlaseni a zaplateni do 23.4.2012 platia Startovné 50 EUR

Po tomto datume platia prihlaseni Startovné 65 EUR.

Online registracia bude mozna do 12.5.2013 (pondelok). Po tomto termine sa uz nebude mozné
prihlasit.

M-SR Stafety (bez rozdielu veku)

Prihlaseni a zaplateni do 23.4.2013 platia Startovné 80 EUR

Po tomto datume platia prihlaseni Startovné 100 EUR.

Online registracia bude mozna do 12.5.2013. Po tomto termine sa uz nebude mozné prihlasit.

Firemné Stafety (bez rozdielu veku)

Prihlaseni a zaplateni do 23.4.2013 platia Startovné 50 EUR

Po tomto datume platia prihlaseni Startovné 60 EUR.

Online registracia bude mozna do 12.5.2013. Po tomto termine sa uz nebude mozné prihlasit.

Juniori, juniorky, dorastenci a dorastenky

Prihlaseni a zaplateni do 23.4.2013 platia Startovné 30 EUR

Po tomto datume platia prihlaseni Startovné 40 EUR.

Online registracia bude mozna do 12.5.2013. Po tomto termine sa uz nebude mozné prihlasit.

Mladsi a starsi ziaci, ziacky

Prihlaseni a zaplateni do 23.4.2013 platia Startovné 6 EUR

Po tomto datume platia prihlaseni Startovné 9 EUR.

Online registracia bude mozna do 12.5.2013. Po tomto termine sa uz nebude mozné prihlasit.

Deti (6-11 rokov)

Prihlaseni a zaplateni do 23.4.2013 platia Startovné 2 EUR

Po tomto datume platia prihlaseni Startovné 5 EUR.

Online registracia bude mozna do 12.5.2013. Po tomto termine sa uz nebude mozné prihlasit.

Deti (2-5 rokov)

Prihlaseni a zaplateni do 23.4.2013 platia Startovné 1 EUR

Po tomto datume platia prihlaseni Startovné 2 EUR.

Online registracia bude mozna do 12.5.2013. Po tomto termine sa uz nebude mozné prihlasit.

Pretekari obdrzia
Skolkari, $kélkarky — &islo, medailu a sladkost

Deti — privesok ASICS, Cislo na helmu, bicykel, telo a medailu

Ziaci, ziacky - privesok ASICS, &iapka, &ip, &islo na helmu, bicykel, telo a medailu



Dorastenci, dorastenky — privesok a tricko ASICS, Ciapka, €ip, ¢islo na helmu, bicykel, telo,
vodu, RED BULL, ty¢inku ENERVIT a medailu

Juniori, juniorky - privesok a triCko ASICS, Ciapka, €ip, ¢islo na helmu, bicykel, telo,
vodu, RED BULL, ty¢inku ENERVIT a medailu

Muzi 30+ - privesok a tricko ASICS ¢iapka, €ip, €islo na helmu, bicykel, telo,
vodu, RED BULL ty¢inku ENERVIT a medailu

Zeny 30 + - privesok a tricko ASICS &iapka, &ip, &islo na helmu, bicykel, telo,
vodu, RED BULL ty¢inku ENERVIT a medailu

Muzi 20- 29 — privesok, flasa, tricko ASICS, ¢iapka, Cip, ¢islo na helmu, bicykel, telo,
vodu, RED BULL, ty¢inku ENERVIT a medailu

Zeny 20- 29 — privesok, flaga, tricko ASICS, &iapka, ¢ip, &islo na helmu, bicykel, telo,
vodu, RED BULL ty¢inku ENERVIT a medailu

Zvlastne ustanovenia
1. Usporiadatel’ ma pravo obmedzit pocet Startujacich, ale maximum je 90 pretekarov na jednom
Starte (rozjazda) a finale 75 pretekarov.

2. Trat cyklistiky bude uzatvorena. Nebezpecéné miesta na trati bud vyznacené Zltou farbou,
zaistené policiou a usporiadatefom. Pretekari su povinni dodrziavat pravidla cestnej premavky.

3. Zeny, juniorky a dorastenky maji spoloény &tart.

4. Starsi Ziaci a starsie ziacky, mladsi Ziaci a mlad$ie Ziaky budi mat spolo&ny $tart. Ziacky
mozu hakovat Ziakov, ale Ziaci nemozu hakovat ziacky. V pripade nedodrzania tohto ustanovenia
bude pretekar diskvalifikovany.

5. Ak v akejkolvek kategorii age group muzov, budu menej ako 3 pretekari, automaticky sa
kategoria posuva o 5 rokov nizSie aby sa vyhlasovali 3 najuspesnejsi. A v age group zien budu
menej ako 3 pretekarky, automaticky sa kategoria posuva o 10 rokov nizSie aby sa vyhlasovali 3
najluspesnejsie.

6. Startujuci v M-SR &tafety musia byt preukazatelhe z jedného timu.
7. Stafetu tvoria traja $portovci, pricom kazdy absolvuje len jednu ¢ast triatlonu. Podmienkou je
preukazanie sa jedného ¢lena Stafety potvrdenim od zamestnavatela o pracovnom pomere v

dannej spolo¢nosti (plati pre firemné Stafety). Potvrdenie je nutné poslat na
adresu info@realizsportteam.sk najneskér do 13.5.2013.

8. Protesty sa akceptuju do 15 min. po pretekoch bez poplatku, u riaditela pretekov a hlavného
rozhodcu.

9. Penalty box za priestupky voci pravidlam (skory Start, neoprén alebo ¢iapka vedla bednicky,
preSlap pri naskakovani na bicykel v depe ) bude udelovany pred druhym beZzeckym kolom, 15
sek. penalizacia.



10. VSetkym Startujucim na City Triathlon Bratislava 2013 bude k dispozicii mechanik Green Bike,
ktory sa bude nachadzat v "Expe".

11. Prvych 150 G¢astnikov ma opravnenie sa zUcastnit velkej pasta party a autogramiady hviezd
podujatia, na ktorej budd aj novinari.

VECNE CENY PRE AGE GROUP

Vitaz ziska od spolo¢nosti Prestigio iPod, alebo tablet alebo smart phone v hodnote 250 € a
pohar.

Druhé miesto ziska od firmy LAWI poukaz na triatlonovy dres v hodnote 100 € podla vlastného
navrhu a pohar.

Tretie miesto ziska hodnotné ceny vo vySke 50 € ( Green bike, Garmin, Orca, Imunoglukan,
Asics ) — moznost vyberu a pohar.

VECNE CENY PRE JUNIOROV, JUNIORKY

Vitaz ziska od spolo¢nosti Prestigio iPod, alebo tablet alebo smart phone v hodnote 250 € a
pohar.

Druhé miesto ziska od firmy LAWI poukaz na triatlonovy dres v hodnote 100 € podla vlastného
navrhu a pohar.

Tretie miesto ziska hodnotné ceny vo vySke 50 € ( Green bike, Garmin, Orca, Imunoglukan,
Asics ) — moznost vyberu a pohar.

VECNE CENY PRE STARSICH ZIAKOV, ZIACKY
Vitaz ziska pohar.
Druhé miesto ziska od firmy LAWI ponozky a bufo s logom podujatia v hodnote 40 €.

Tretie miesto ziska hodnotné ceny vo vySke 20 € ( Green bike, Garmin, Orca, Imunoglukan,
Asics ) — moznost vyberu.

VECNE CENY PRE MLADSICH ZIAKOV
Vitaz ziska pohar.
Druhé miesto ziska od firmy LAWI ponozky a bufo s logom podujatia v hodnote 40 €.

Tretie miesto ziska hodnotné ceny vo vySke 20 € ( Green bike, Garmin, Orca, Imunoglukan,
Asics ) — moznost vyberu.

VECNE A FINANCNE CENY PRE STAFETY

Vitaz ziska od Prestigio 3x smartfon alebo tablet a finanéni odmenu 600 EUR



Druhé miesto ziska od Prestigio 3x navigaciu a finanénu odmenu 300 EUR
Tretie miesto ziska ziska od Prestigio 3x i-pod a finanénd odmenu 150 EUR
Stvrté miesto ziska finanént odmenu v celkovej vy$ke 120 €.

Piate miesto ziska finanéni odmenu v celkovej vyske 90 €.

Sieste miesto ziska finanéni odmenu v celkovej vyske 60 €.

VECNE CENY PRE FIREMNE STAFETY

Vitaz ziska vecn( cenu od spolo¢nosti .......... v hodnote 500 EUR

Druhé miesto ziska vecnl cenu od spolo¢nosti .......... v hodnote 400 EUR
Tretie miesto ziska vecnu cenu od spolo¢nosti .......... v hodnote 300 EUR
Stvrté miesto ziska vecnu cenu od spolo&nosti .......... v hodnote 200 EUR
Piate miesto ziska vecnl cenu od spolo¢nosti .......... v hodnote 100 EUR

CELKOVA HODNOTA VECNYCH CIEN A FINANCNYCH DAROV PRE VEKOVE KATEGORIE,
JUNIOROV, DORASTENCOV, STARSICH A MLADSICH ZIAKOV A MIX STAFIET JE
15 900 €!



