
               
     Štartovné:              žiaci:       3,-   € 

           dospelí: 10,-  €                                                
 
 Časový harmonogram: 
  
   sobota 17.9.2011:      

08.30 - 11.30    prezentácia, žiakov a žiačok                   
11.00 - 11.45    odovzdávanie bicyklov do depa žiaci, žiačky 
11.45     výklad trate žiakom 
12.00    štart pretekov žiaci 
12,45 - 13.15    vyzdvihnutie bicyklov z depa žiaci, žiačky 
12.00 - 13.30    prezentácia muži, ženy, juniori/ky, V1,V2 
13.00 – 13.45   odovzdávanie bicyklov do depa M,Ž,J,Jy, V1,V2 
13.45                výklad trate M,Ž,J,Jy,V1,V2 
14.00                spoločný štart pretekov M,Ž,J,Jy,V1,V2 
17.00    vyhlasovanie výsledkov všetkých kategórii  

 
Popis trati žiaci, žia čky:  
     1 beh:  3 okruhy starší žiaci/žiačky;   2 okruhy  mladší žiaci, žiačky  
      Cyklistika: 2 x tam a späť starší žiaci/žiačky (smerom na obec Slovinky)  

1 x tam a späť mladší žiaci/žiačky (smerom na obec Slovinky)  
      2 beh:       1,5 okruhu starší žiaci/žiačky;   1 okruh  mladší žiaci, žiačky 
 
Popis trati juniori, juniorky          

       1. beh:       2  okruhy /1 okruh - 2,5 km/, 
       Cyklistika:  2 x Krompachy – Slovinky a späť  /4 x  9,25  km/                 
       2. beh:       1  okruh   /1 okruh - 2,5 km/ 

 
Popis trati M,Ž,V1,V2          

       1. beh:       4  okruhy /1 okruh - 2,5 km/, 
       Cyklistika:  4 x Krompachy – Slovinky a späť  /4 x  9,25  km/                 
       2. beh:        2  okruhy /1 okruh - 2,5 km/ 

 
   
Upozornenie   

� preteká sa podľa platných Triatlonových a duatlonových pravidiel a 
Súťažného poriadku pre rok 2011  

� jazda v háku je povolená pre všetky kategórie; 
� preteká sa za obmedzenej premávky, preto je potrebné dodržiavať 

aj pravidlá  cestnej premávky 
� každý pretekár sa pretekov zúčastňuje na vlastnú zodpovednosť; 
� každý pretekár musí mať prilbu vyhovujúcu predpisom STÚ. 

 
      

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

PROPOZÍCIE 
 

   Miesto:                     Krompachy,  Námestie Slobody   
 
   Usporiadate ľ:          TDK klub Krompachy v spolupráci s mestom 
                                     Krompachy a MŠK POKROK Krompachy  
 
    Dátum a čas:           17.9.2011 /sobota/   

        
Štatút podujatia: Majstrovstvá Slovenska mužov a žien v krátkom 
                                 duatlone 

 Majstrovstvá Slovenska  ml. a st. žiakov/žiačok,  
                                 Slovenský pohár kategórii juniorov/junioriek v  
                                 Duatlone (šprint objemy)  
                                 Slovenský pohár v kategórii veteránov M, Ž, V1, V2  
                                 v duatlone (krátke objemy) 
 
Kategórie:                  mladšie žiaci/žiačky:  ročník 1999 - 1998 
       Starší žiaci/žiačky:     ročník 1997 –1996 
   Juniori/juniorky:  ročník 1995 - 1992 

muži   do veku  od 1991 do 39 rokov    
veteráni  V1:  40 – 49 rokov                                     
veteráni  V2:  50 a starší 

       ženy:             od 1991       
 

Kategórie a vzdialenosti:            
         Mladšie  žiačky/žiaci:  beh - 2 km,   cyklistika -  6 km,   beh - 1 km  
          Staršie   žiačky/žiaci:  beh - 3 km,   cyklistika - 10 km,  beh – 1,5 km 
        Juniori/juniorky:            beh – 5 km,  cyklistika – 20 km, beh – 2,5 km               
          Muži, ženy, veteráni:   beh - 10 km, cyklistika - 40 km,  beh – 5 km 
        
   Prezentácia:             v  ZŠ na ulici Zemanská 
                              
    Informácie:        Ondrej Želasko,  mobil 0905 735 744,0905 416 760,    

                             Imrich Holečko,  0905 856503, imrich.holecko@kromsat.sk 
 

    Ubytovanie:      Združenie turizmu www.krompachy.sk ,  
                              MIC tel. 053/4192230, 
       V  telocvični za symbolický poplatok 1 € 

                        
Ceny finan čné:  1-5 miesto absolútne poradie muži, 1-3 miesto ženy,  
                            ostatné kategórie vecné  ceny      

                                               


