
	  Športový	  klub	  ORAVAMAN	  	  	  	  
	  

v	  spolupráci	  so	  
	  Slovenskou	  triatlonovou	  úniou	  

organizuje	  
	  

Volkswagen	  Slovakia	  Oravaman	  2014	  
9.	  kolo	  Slovenského	  pohára	  v	  triatlone	  

	  
2	  km	  plávanie,	  90	  km	  cyklistika,	  21	  km	  beh	  

	  

Zuberec	  -‐	  Roháče,	  11.	  -‐	  13.	  07.	  2014	  
4.	  ročník	  

 
 

Spoluúčasť:  
 

Penzión Pribiskô, Obec Zuberec, Cykloklub Zuberec, Cykloturistický oddiel Darmošľap Habovka, 
Horská záchranná služba 

 
 
Organizátor súťaže: Športový klub ORAVAMAN      
 
Dátum súťaže: 12. 07. 2014 (sobota) 
 
Prihlasovanie:   kapacita pretekov je naplnená 
 
Miesto konania:   Sielnická zátoka, Huty, Zuberec, Suchá Hora, Roháče, Zverovka, Zuberec 
 
Kontakt: Peter Paľa, riaditeľ pretekov, oravaman@gmail.com, www.oravaman.sk 
 
Kategórie:  Muži 18-39 (1996 - 1975), 40 - 49 (1974 - 1965), 50 + (1964 a starší) 
 Ženy 18-39 (1996 – 1975), 40 + (1974 a staršie) 
 Štafety súčet rokov: do 120 rokov, 121 – 150 rokov, 151 a viac rokov.  

 
Trate:        2 km plávanie, 90 km cestná cyklistika, 21 km horský beh, celkovo 2600 m 
 prevýšenie. Preteká sa za čiastočne uzavretej a regulovanej cestnej premávky. 
 Jazda v balíku je zakázaná. Bežecká časť je 80 % terén, 20 % asfalt, obsahuje 
 strmé klesania. Možná zmena tratí v závislosti od počasia. Štart v 
 Sielnickej zátoke, cyklistické depo na Ťatliakovej chate, cieľ pretekov Penzión 
 Pribiskô – Zuberec. 

 
Ceny:                            Poháre a medaily pre prvých troch v kategórii. Finančné ceny pre prvých 5 
 mužov a prvé 3 ženy v absolútnom poradí. 
 
Organizačný výbor:   Riaditeľ pretekov:  Bc. Peter Paľa      
 Hlavný rozhodca:  PaeDr. Milan Slovák  
 Rozhodca:  Ing. Daniel Paľa 
    Ing. Miroslav Polgár 
    Ing. Peter Števánka 
 Technický delegát: Ing. Ján Matlák 
 
 



 
 
Časový rozpis: Piatok 11. 07. 2014 
 

 13:00 – 17:00  prezentácia v Penzióne Pribiskô (www.penzionpribisko.sk) 
  - pretekári sa musia prezentovať v stanovenom čase osobne,  
  alebo prezentáciou niekoho poveria. Po tomto čase prezentácia 
  už nebude možná.  
 18:00 – 19:00  slávnostné otvorenie, výklad trate, pokyny pre pretekárov 
  19:00 – 21:00    odovzdávanie bicyklov a bežeckých vecí – Penzión Pribisko 
 
 Sobota 12. 07. 2014 
 
 06:00 – 06:10  nastupovanie do autobusov - Penzión Pribiskô 
 06:15                odvoz pretekárov a bicyklov na štart 
 07:50 uzavretie depa 

 09:00       spoločný štart všetkých kategórií v Sielnickej zátoke  
 14:30 očakávaný príchod prvého pretekára do cieľa 

  15:00                 STOP – ČAS na Ťatliakovej chate – cyklistické depo   
     16:00                 súťaž pre deti vo veku 6 – 11 rokov: “Detský Oravaman”  
     17:00                 vyhlásenie výsledkov “Detský Oravaman” 
     19:00       vyhlásenie výsledkov – hlavné kategórie 
     20:00        slávnostná afterparty v Penzióne Pribiskô, 22:00 diskotéka 
 

 Nedeľa 13. 07. 2014 
 
  08:00 – 10:00 Ranné posedenie pri káve, poďakovanie pretekárom 
                           Voľný program podľa záujmu (turistika v Roháčoch,   
                            cyklistika, horská cyklistika...) 
 

 
 
 

Registráciou a zaplatením štartovného pretekár súhlasí  
s pravidlami pretekov a pokynmi organizátora. 

 
 
 

Organizátori si vyhradzujú právo na zmenu trate a časového 
harmonogramu. 

Pretekári štartujú na vlastné zdravotné a materiálové riziko. 
 
 


